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APENDICITIS AGUDA POR ASCARIS LUMBRICOIDESEN PACIENTE ADULTO
Acute appendicitis by Ascaris lumbricoides in adult patient
*Eduardo José Cartagena Mendoza, *Joceline Paz Dubén, ** Ruth Argueta Bonilla.
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Figura No. 1: A. Al momento de la incisién se observa el apéndice en fase supurada y con multiples
gusanos en su luz. B. Un total de 6 gusanos adultos de Ascaris lumbricoides fueron cuantificados.

Hombre de 28 afos refiere historia de dolor
abdominal de 4 dias de evolucion, localizado en
fosa iliaca derecha (FID), tipo cdlico, de modera-
da intensidad, sin irradiacion, exacerbado con
los movimientos y atenuado con analgésicos.
Concomitantemente refiere diarrea, vémitos y
fiebre. Al examen fisico, PA: 100/60 mmHg,
FC:110 Ipm, FR: 20 rpm, T:37C. A la palpacién
signo de rebote, psoas y obturador presentes en
FID. Examenes de laboratorio, GB:14.9x103/uL.
Tratamiento: apendicectomia con técnica de Mc
Burney donde se encontré apéndice cecal en
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fase supurada y con multiples Ascaris lumbricoi-
des en su luz (Figura No. 1 Ay B). Posterior a su
recuperacion se trata con piperazina y albenda-
zol.

La frecuencia de apendicitis aguda por parasi-
tos es rara y va desde 1.5 a 27.2% en areas
endémicas.(") De estos casos, la incidencia
por Ascaris lumbricoides es de 17 a 26%.%) La
infestacion es generalmente asintomatica y
los sintomas pueden desarrollarse cuando un
parasito adulto obstruye la luz o cuando el
huevo produce hiperplasia secundaria de los
nodulos linfaticos.? Es controversial el papel
de los parasitos en el desarrollo de apendicitis
aguda debido a que la informacion aun es
limitada.
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