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INSTRUCCIONES PARA LOS AUTORES.

Instructions for Authors.

La Revista Cientifica de la Escuela Universitaria
de las Ciencias de la Salud de la Universidad
Nacional Auténoma de Honduras en el Valle de
Sula (EUCS, UNAH-VS) es una publicacién de
periodicidad semestral, 6rgano oficial de difusién
de trabajos cientificos relacionados con la clini-
ca, practica e investigacion en el area de la salud
de la EUCS. Apegada a las Recomendaciones
para la realizacion, presentacion de informes,
edicién y publicacién de trabajos académicos en
revistas médicas, version 2013, disponible en:
HYPERLINK "http://ww.ICMJE.org" http://ww.IC
MJE.org . Elaborado por el Comité Internacional
de Editores de Revistas Medicas. Seran exclui-
dos los manuscritos que no cumplan las Reco-
mendaciones sefialadas. Cualquier aspecto no
contemplado en estas normas sera decidido por
el Consejo Editorial.

Normas Generales

Los articulos a publicarse deben adaptarse a las

siguientes normas:

— Tratar sobre temas biomédicos-sociales.

— Serinéditos (no haber sido enviado arevision
y no haber sido publicado, total ni parcialmen-
te, en ninguna revista nacional e internacio-
nal). En caso de haber sido enviado a revision
a otras revistas y no haber sido publicado
debera sustentarlo con una nota por escrito
del Comité Editorial de dicha revista para asi
ser sometido a revisidbn en esta revista y
probable publicacién.

— Los articulos se presentan: en Word, a doble
espacio, letra Arial 12, papel tamafio carta en
una sola cara, con margenes de 3 cm, las
paginas deben estar enumeradas en el
angulo superior o inferior derecho.

— El titulo y subtitulos deben ser claros y conci-
sos , la fuente de tamafio 14, en mayuscula y
negrita: los subtitulos en el cuerpo del docu-
mento de tamafio 12, con la primera letra de
cada palabra en mayuscula y negrita.

— La ortografia debe ser impecable.
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Carta de solicitud y consentimiento de
publicacion de articulo

Lugary fecha

Sefnores

Consejo Editorial Revista Cientifica EUCS
UNAH -Valle de Sula.

Colonia Villas del Sol, San Pedro Sula, Cortés.

Por la presente solicitamos sea publicado el
articulo titulado
la Revista Cientifica de la EUCS, enviado por los
autores (nombres en el orden que se publicard).
Declaramos lo siguiente:

(nombre del articulo) en

L1 Hemos seguido las instrucciones para los
autores de la revista.

L1 Participamos completamente en la inves-
tigacion, andlisis de datos, preparacién
del manuscrito y lectura de la version
final, aceptando asi la responsabilidad del
contenido.

1 El articulo no ha sido publicado total ni
parcialmente, ni esta siendo considerado
para publicacién en otra revista.

[0 En caso de publicaciéon parcial en otra
revista, debe hacerlo saber y enviar copia
del articulo.

[0 Hemos dejado constancia que no hay
conflictos de interés con cualquier orga-
nizacion o institucion.

[] Los derechos de autor son cedidos a la
Revista Cientifica EUCS.

[] Toda informacién enviada en la solicitud
de publicacién y en el manuscrito es

verdadera.
NOMBRES AUTORES FIRMA SELLO
No. Teléfono
En cada[] escribir cheque[/]si cumple 6 una[X]
si no cumple

Pertenecer a una de las siguientes categorias:
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— El uso de abreviatura es permitido unicamen-
te en el contenido del documento, no asi en el
titulo. Cuando sean empleados por primera
vez dentro del texto ira precedida del término
completo.

— La extencién del articulo debe ser maximo 20
cuartillas (cada cuartilla equivale a 20 y 23
renglones o una cantidad aproximada de
1700 caracteres que equivale a 200 y 250
palabras en espafol y hasta 300 en inglés)
que equivalen aproximadamente a 15 pagi-
nas.

— Las citas y referencias bibliograficas deben ir
en formato VANCOUVER.

— Los articulos enviados a consideracion
para publicacion, deben cumplir con los
siguientes criterios:

e El(os) autor(es) debe enviar, junto con el
trabajo, una carta de autorizacion de publi-
cacion firmada en el modelo siguiente:

e Cada autor debe estar identificado con
su nombre completo , filiacion institucio-
nal y pais. En caso de contar con numero
ORCID, este debe ser incluido.

e Se aceptaran articulos de tantos cuanti-
tativos como cualitativos (y se puede
pedir el sustento respectivo).

ARBITRAJE POR PARES:

e Todos los articulos estan sujeto a revision
por pares, el cual consiste en que el
Consejo Editorial, enviara los articulos a
expertos en el tema, quienes lo revisaran
de forma andénima, para mejorar la
calidad del manuscrito. Los revisores
tendran un maximo de dos semanas
para devolver el articulo al Consejo Edito-

rial.
e El resultado de la revision por pares
puede ser:
* Aprobar la publicacion sin modificacio-
nes.

* Aprobar la publicacion, luego de revi-
siones menores sugeridas.

* Necesita ser revisado para incluir las
sugerencias hechas y someter nueva-
mente a consideracién del Consejo
Editorial.
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* No califica para ser publicado.

* La incorporacion de sugerencias y mo-
dificaciones de los pares son de caracter
obligatorio.

e Las ideas y opiniones expresadas en los
articulos son responsabilidad de cada
autor y no necesariamente de las institucio-
nes a las que el autor pertenece o que haya
auspiciado su trabajo.

Pertenecer a una de las siguientes categorias:

Articulos originales: Son resultados de investi-
gaciones y constan de:

Titulo del articulo, en espanfol e inglés. Se tiene
que utilizar palabras (significado y sintaxis que
describa adecuadamente el contenido del
articulo y no mas de 15 palabras y no utilizar
abreviatura.

Resumen: Debe contener entre 200 y 250 pala-
bras. Se colocara en la segunda pagina y debe
redactarse en espafol e inglés de preferencia no
utilizar siglas o abreviaturas y si se utiliza al prin-
cipio debe describirse su significado. Estructura-
do de la siguiente manera: Introduccion, objeti-
vos, pacientes y/o métodos, resultados y conclu-
siones. Y las fuentes de financiacion si corres-
ponde.

Palabras Clave: sirven para la indexacion en
base de datos internacionales y deben redactar-
se de 3 a 5. Y se buscaran en: HYPERLINK
"http://www.decs.bvs.br" http://www.decs.bvs.br.
Deben ser escritas en espafiol e inglés y en
orden alfabético.

Introducciéon: aqui se describe el marco
conceptual del estudio (por ejemplo, la naturale-
za del problema y su relevancia). Deben enun-
ciarse los objetivos especificos o la hipotesis
evaluada en el estudio. Citar solamente las refe-
rencias bibliograficas pertinentes.

Materiales y métodos: Material (pacientes)
debe redactarse en tiempo pasado, determinar e
estudio realizado, el tiempo de dura-
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cion del estudio, el lugar donde se realizd,
describir claramente la seleccion y caracteristica
de la muestra con técnicas procedimientos,
equipos, farmacos y otras herramientas utiliza-
das de forma que permita a otros investigadores
reproducir los experimentos o resultados. Debe
llevar los métodos estadisticos utilizados y si
hubo consentimiento informado a los sujetos
que participaron en el estudio. Cuando el articu-
lo haga referencia a seres humanos este aparta-
do se titulara Pacientes y Métodos, se podra
utilizar referencias bibliograficas pertinentes. Se
debe incluir criterios de inclusién y exclusion. En
caso de haber recibido financiamiento, describir
la implicacion del patrocinador.

Resultados: Deben describirse unicamente los
datos mas relevantes y no repetirlos en el texto
si ya se han mostrado mediante tablas y figuras.
Redactarse en tiempo pasado y en forma expo-
sitiva, no expresar interpretaciones, valoracio-
nes, juicios o afirmaciones. Deben de llevar una
secuencia logica segun orden de relevancia.

Discusion: En esta seccién se debe contrastar
y comparar los resultados obtenidos con los de
otros estudios relevantes a nivel mundial y
nacional. Se debe destacar los aspectos nove-
dosos y relevantes del estudio y las conclusio-
nes que se derivan de ellos y asi como reco-
mendaciones cuando sea oportuno. No se
debe repetir con detalle los datos u otra infor-
macioén ya presentados en las secciones de
Introducciéon o Resultados. Explique las limita-
ciones del estudio, asi como, sus implicaciones
en futuras investigaciones. Redactarse en
pasado.

De existir conflicto de intereses va antes de
agradecimiento.

Agradecimiento: Reconocer las aportaciones
de individuos o instituciones tales como ayuda
técnica, apoyo financiero, contribuciones
intelectuales que no amerita autoria y debe
haber una constancia por escrito de que las
personas o instituciones mencionadas estan de
acuerdo de ser publicados.
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Debe usarse la bibliografia estrictamente nece-
saria consultada por los autores segun orden de
aparicion en el articulo. De diez a veinte (10-20)
referencias bibliograficas.

Debe incluir un maximo de tres (3) figuras vy
cuatro (4) graficos y/o cuadros.

Casos Clinicos:

Presentacion de uno o varios casos clinicos que
ofrezca una informacién en particular los que se
deben presentar por escrito de la siguiente
manera: Titulo, resumen no estructurado en
espanol e inglés, palabras clave en espanol e
ingles (introduccién, casos clinicos, discusion,
conclusiones y recomendaciones), introduccion
del caso (s) clinico (s), discusion y bibliografia.
Referencias bibliograficas de 10 a 20. Debe
incluir no mas de tres (3) figuras y una (1) tabla/-
grafico.

Revision Bibliografica:

Son articulos que ofrecen informacion actuali-
zada sobre temas de ciencias de la salud vy
preferiblemente de problemas interés nacional.
Estaran conformados de la siguiente manera:
Titulo, resumen no estructurado en espariol e
Inglés y palabras clave en espanol e inglés,
introduccion, desarrollo del tema, conclusiones y
referencias bibliograficas 20 a 30 de las cuales
el 90% deben ser actualizadas de los ultimos 5
anos.

Imagen en la practica clinica:

Una imagen de interés peculiar con una resolu-
cion adecuada que ofrezca un aprendizaje signi-
ficativo al lector. Constara de titulo en espanol e
inglés, imagen (con resolucion adecuada, que
no exceda media pagina, con senalizacién de
los aspectos a destacar), pie de la imagen
describiendo lo sefialado con un maximo de
(200) palabras y dos (2) figuras.

Articulo de Opinion:

Plasma la opinién de expertos en ciencias de la
salud respecto a temas de interés y estaran
conformados de la siguiente manera: Titulo en
espanol e inglés, introduccién, desarrollo del
tema y conclusiones y bibliografia consultada.
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Articulo especial:

Tema de interés general que incluya una mezcla
articulos y que no reuna los requisitos de los
anteriores el cual se presentara de la siguiente
forma: Tema, resumen no estructurado, palabras
claves, introduccioén, desarrollo del tema, discu-
sion y/o conclusion y referencias bibliograficas
de diez (10).

Articulos de Historia de la Salud:
Desarrollara aspectos historicos de enfermeria,
odontologia y medicina. Constara en introduc-
cion, desarrollo del tema y conclusion. Referen-
cias bibliograficas de diez (10). Un maximo de
cuatro (4) figuras y un (1) grafico / tabla.

Cartas al Director:

Plantea informacion cientifica de interés con
alguna aclaracién aportacion o discusion sobre
algunos de los articulos ya publicados. Los auto-
res plantearan sus opiniones de una manera
respetuosa. El consejo editorial se reserva el
derecho de revisar y editar el contenido y procu-
rara que las partes involucradas sean informa-
das y puedan hacer consideraciones.
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Numero de referencias bibliograficas, figu-
ras, cuadro / graficos en los trabajos a publi-
car.

Referencias Tablas
Blbllogra- . y[o
TIPO ficas Figuras grificos
Articulo cientifico 10-20 3 4
original
Caso clinico 10-20 3 1
Revision bibliografica 20-30 6 3
Articulo de opiniéon 0-10 3 2
Articulos de historia |10 (maximo)| 4 1
de la salud
- 0-2 2 0
Imagen en la practica
clinica




