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MEMORIA EUCS 2015

Por: Escuela Universitaria de las Ciencias de la Salud
Departamento de Ciencias Basicas de la Salud
Departamento de Salud Publica

Departamento Médico Clinico Integral

Coordinacion Carrera de Medicina

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “POR UN MEJOR PORVENIR, EMPIEZA POR
CUIDAR TU SALUD Y EL MEDIO AMBIENTE”.

RESPONSABLES DE LA ACTIVIDAD: Dra. Martha Lorena Pinto Castillo.
Estudiantes Medicina de la clase de Embriologia Medica Seccion 0900 (Carlos
Palomo, Grecia Palada, Luis Fernando Rivas, Oprah Brooks, Sofia Gamez).

BENEFICIADOS: Centro Basico Raissa Vanessa Castro Zuniga- Estudiantes de 6to
grado.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Conjunto de Charlas tipo taller dinamicas de
grupo sobre salud, medio ambiente, nutricién, valores, prevencién de enfermedades
como el dengue, chinkungunya, malaria y educacion de situaciones que prevengan
situaciones de riesgo a los estudiantes y murales educativos a 3to y 6to grado del
Centro Basico Raissa Vanessa Castro Zuniga.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:

1. Fomentar la ensefianza de la salud desde temprana edad para generar
énfasis en prevencion sobre curacion.

2. Informar a la comunidad estudiantil sobre las enfermedades en auge en
nuestro pais y como tomar medidas contra ellas.

3. Comunicar las directrices del Ministerio de Salud en cuanto a la promocién

de la salud hacia la sociedad civil.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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4. Orientar a la comunidad y padres de familia sobre los diversos temas de
interés comun en cuanto a salud.

DEPARTAMENTO: Ciencias Bésicas de Salud.
LUGAR: Centro Basico Raissa Vanessa Castro Zuniga, Colonia Stibys.
FECHA: Enero 30 a Abril 16, 2015.

HORA: 07:00am a 8:40 am los dias martes y jueves.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Miembro suplente Comité de Higiene y Seguridad
en UNAH-VS.

RESPONSABLES DE LA ACTIVIDAD: Comité de Higiene y Seguridad en la UNAH-
VS.

BENEFICIADOS: Alumnos UNAH-VS, Personal UNAH-Vs, Empresas Privadas En
La UNAH-VS.

DESCREPCION DE LA ACTIVIDAD: Evaluaciones de las condiciones de Higiene
y Seguridad e la UNAH-VS.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Mejorar las condiciones en Higiene y Seguridad en
las instalaciones de la Universidad Nacional Autbnoma de Honduras en el Valle de
Sula.

DEPARTAMENTO: Derecho.

LUGAR: Sede SITRAUNAH,UNAH-VS.

FECHA: De Enero a Diciembre 2015.

HORA: 12:00 a 2:00 pm.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “BRINDANDO UNA EDUCACION SANITARIA
BASICA PARA UN MEJOR MANANA”.

RESPONSABLES DE LA ACTIVIDAD: Dra. Martha Lorena Pinto Castillo.
Estudiantes Medicina de la clase de Embriologia Medica Seccion 0900 (Carlos
Fuentes, Yuling Ramos, Nicoletta Canizales, Jorge Osejo, Abigail Rios, Luis
Guardado, José Vallecillo, Henry Medina).

BENEFICIADOS: Centro de Educacion Basica “José Cecilio del Valle”. Estudiantes
desde ler grado al 9no grado.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Conjunto de Charlas tipo taller y aprender
haciendo, con utilizacién de cuentos, material didactico y dinamicas de grupo sobre
salud, nutricién, valores, prevencion de enfermedades como el dengue,
chinkungunya, malaria y educacion sexual a los estudiantes desde ler grado al
9noveno grado.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:

1. Brindar educacion sexual basica orientada al desarrollo del cuerpo en la
pubertad, el despertar sexual y la masturbacién, la prevencion de
enfermedades e infecciones de transmision sexual, los riesgos fisiol6gicos y
socio economico de un embarazo a temprana edad y el uso de métodos
anticonceptivos basicos existentes.

2. Brindar educacién sanitaria bésica respecto a la prevencion de
enfermedades transmisibles con orientacion en dengue y chinkungunya, y
hacer proyeccion comunitaria acerca de las precauciones que deben tenerse
en cuenta para evitar el contagio masivo de las enfermedades antes
mencionadas.

3. Realizar con los educandos una limpieza general del area del centro
educativo como demostracion practica de las precauciones.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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4. Explorar con los alumnos la importancia de conocer los métodos de
prevencion del dengue y chinkungunya.

5. Brindar educacion sanitaria basica respecto a la higiene personal, oral,
escolar, y ambiental, con el objetivo de promover los buenos habitos y

esclarecer los riesgos médicos de la falta de higiene.

6. Suplir al centro con un botiquin — elementos basicos e implementos de
primeros auxilios.

DEPARTAMENTO: Ciencias Basicas de Salud.

LUGAR: Centro de Educacion Basica “José Cecilio del Valle” -Colonia Villa
Olimpica.

FECHA: Febrero 21 a Mayo 26, 2015.

HORA: 08:00 am - 12:00m los dias sabado.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”

Universidad Nacional Auténoma de Honduras en el Valle de Sula | UNAH-VS | San Pedro Sula, Cortes, Honduras C.A. | www.unah.edu.hn .



U N AH VS Tel: 2566-2148, 2566-2696

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE HOMDURAS
EN EL VALLE DE SULA

ESCUELA UNIVERSITARIA DE LAS CIENCIAS DE LA SALUD

e e

e

“La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”



2N

LUCEM ASFICIO |
_

U N AH VS Tel: 2566-2148, 2566-2696

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE HONDURAS
EN EL VALLE DE SULA

ESCUELA UNIVERSITARIA DE LAS CIENCIAS DE LA SALUD

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “UNA MANO AMIGA”.

RESPONSABLES DE LA ACTIVIDAD: Dra. Martha Lorena Pinto Castillo.
Estudiantes Medicina de la clase de Embriologia Medica Seccién 0900 (Emy
Enamorado, Giselle Hernandez, Mariela Batres, Nadia Cruz, Gilda Bonilla, Elisa
Rodriguez, Carlos Nieto, Omar Diaz, Ricardo Carranza, Jorge Cuellar, Allan Ayala,
Lisy Ortiz).

BENEFICIADOS: Casa Hogar “Corazon de la Misericordia”-Nifios infectados con el
virus de inmunodeficiencia adquirida y nifilos con discapacidades - 40 nifios.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Conjunto de Charlas tipo taller y aprender
haciendo, con utilizacién de cuentos, material didactico y dinamicas de grupo sobre
salud, nutricion, valores, prevencion de enfermedades como el dengue,
chinkungunya, malaria y educacion sexual a los nifios del hogar.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:
1. Establecer el concepto de medicina preventiva, higiene y nutricion
2. Elaborar actividades que promuevan el nivel de comprension y atencion de
los nifios.
3. Ensenar préacticas para mejorar las habilidades motoras finas y gruesas.
DEPARTAMENTO: Ciencias Basicas de Salud.
LUGAR: Casa Hogar “Corazon de la Misericordia”- Colonia Perfecto Vazquez.

FECHA: Febrero 28 a Mayo 30, 2015.

HORA: 08:00 a-12:00m.Los dias sabados.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Rol Profesional vrs Rol Maternal.

RESPONSABLES DE LA ACTIVIDAD: Dra. Rosa Elena Zuniga, Escuela Ciencias
De La Enfermeria.

BENEFICIADOS: Audiencia De Escuela De Enfermeria.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Foro.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Desarrollar EI Tema Propuesto.
DEPARTAMENTO:Escuela De Enfermeria. r
LUGAR: Auditorio # 1 Edificio 5.

FECHA: 19 De Febrero 2015.

HORA: 8:00-10:00 am.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Proyecto De Investigacion.

RESPONSABLES DE LA ACTIVIDAD: Dra. Rosa Elena Zuniga y Dra. Virginia
Rostran.

BENEFICIADOS: Comunidad.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Investigacion Sobre Diagnostico Serolégico
De Sifilis Neonatal En Sangre De Cordon Umbilical En HMCR.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Investigar Presencia De Sifilis Neonatal En
Poblacion Asistida En HMCR.

DEPARTAMENTO: Sala De Labor Y Parto Y Laboratorio.
LUGAR: Hospital Mario Catarino Rivas.

FECHA: Mayo- Octubre 2015.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Investigacion Y Elaboracion Del Libro Parasitismo
Intestinal Y Anemia En Nifios.

Investigacion en San Vicente Centenario Santa Barbara y texto.

También se elaboro un articulo cientifico que sera publicado en una de las Revistas
de la DICYP.

RESPONSABLES DE LA ACTIVIDAD: Dra. Tania Soledad Licona Rivera.
(Coordinadora De La Investigacion), Docente EUCS, UNAH-VS.Msc. Silvia Acosta
Ramirez. Docente Facultad De Ciencias Médicas UNAH. Master En Salud Publica.
Dra. Mirna Medina Gamez. Investigador Independiente. Microbidloga.Dr. Roberto
Tinoco Franzua. Investigador Independiente. Otorrinolaringologo.

BENEFICIADOS: Poblacion preescolar y escolar de San Vicente Santa Barbara.
Literatura hondurefia.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:Se realiz6 una investigacion cuantitativa, en
poblacion preescolar y escolar de San Vicente Centenario, Santa Béarbara. Se
tomaron muestras de heces y sangre a los participantes. Se conté con beca
sustantiva de la DICYP.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Determinar la relacion existente entre el
parasitismo intestinal y la anemia en la poblacién preescolar y escolar de la
comunidad de San Vicente Centenario en el periodo de junio a diciembre del afio
2014.

DEPARTAMENTO: EUCS, UNAH-VS. FCM. DICYP.

LUGAR: San Vicente Santa Barbara.

FECHA: Mes de Mayo del 2015.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Caracterizacion Del Consumo De Drogas Por
Estudiantes Universitarios De Ciencias Basicas De La Salud

RESPONSABLES DE LA ACTIVIDAD: Tania Soledad Licona Rivera Y José Radul
Arita Chavez, Docentes De Medicina En La EUCS, UNAH VS

Yoel Alejandro Zacapa Espinoza, Estudiante De Cuarto Afio De Medicina.

Elia Lizeth Diaz Torres, Estudiante De Cuarto Afio De Medicina.

Grecia Maria Cantillano Oliveros, Estudiante De Cuarto Afio De Medicina.

BENEFICIADOS: Poblacién Estudiantil. UNAH.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Investigacion Cuantitativa.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Investigacion Y Elaboracion De Articulo Cientifico
Que Sera Publicado En La Revista Cientifica De La EUCS.

Establecer La Prevalencia Y Caracteristicas Del Consumo De Drogas En Los
Estudiantes De Ciencias Basicas De La Escuela Universitaria De Ciencias De La
Salud De La Universidad Nacional Autbnoma De Honduras, Valle De Sula (EUCS-
UNAH/VS) En El Primer Semestre Del 2015.

DEPARTAMENTO: EUCS, UNAH-VS.

LUGAR: EUCS, UNAH-VS. Revista Cientifica EUCS.

FECHA: Afio 2015.

HORA:

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: 1l Congreso Nacional De La Historia De La Medicina
XII Simposio Ibero-Latinoamericano De Terminologia (Silat) Anatémica Histologica
Y Embrioldgica.

RESPONSABLES DE LA ACTIVIDAD: Escuela Universitaria de las Ciencias de la
Salud UNAH-VS.

BENEFICIADOS: Personal Docente de Ciencias Bésicas de La Salud (Ciencias
Morfologicas).

Dr. Fidel Rodolfo Bulnes Castillo
Dra. Tania Soledad Licona

Dra. Martha Lorena Pinto

Dr. Fredy Rafael Chacon

Dr. Belisario Altamirano

Dra. LedeznalLizeth Arita

Dr. Roberto Pineda Leiva

Lic. LeslyAltenida Ochoa

Estudiantes

e NelsyYorlenis Suarez Burgos Enfermeria

e Sergio de Jesus Ayala Medicina

e Beatriz Reyes Medicina

e Daniel Banegas Odontologia

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:De acuerdo al Modelo Educativo de la
UNAH, los tres ejes fundamentales son: Docencia, Investigacion y Vinculacion.

En al afio 2014, y siguiendo esta linea, el jefe de la Escuela Universitaria de las
Ciencias de la Salud José Raul Arita, decide presentar un proyecto de movilidad a
la direccion de la UNAH-VS y a la administracion de la Ciudad Universitaria, con la
finalidad de fortalecer las competencias docentes y estudiantiles de la terminologia
meédica utilizada en las ciencias morfologicas a nivel internacional.

En el presente afo, se da continuidad al proyecto de movilidad, para actualizar los
cambios presentados en los congresos anteriores. De esta manera, nuevamente se
nombra una comision integrada por docentes del departamento de Ciencias Basicas
de La Salud y estudiantes de La escuela Universitaria de Ciencias de La Salud

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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(Medicina, Odontologia y Enfermeria), para representar a Honduras en el congreso
del SILAT.

La Universidad de Costa Rica, a través del Colegio de Médicos y Cirujanos de la
Republica de Costa Rica, de la Academia de Historia de la Medicina de Costa Rica,
la Fundacion de la Academia Panamericana de Historia de la Medicina envia una
formal invitacidon a las distintas Universidades para la participacion en el Xli
Simposio Ibero Latino Americano a desarrollarse los dias 24, 25, 26, 27 Y 28 de
Agosto del 2015. Entre las universidades invitadas cabe destacar la participacion de
las siguientes: Universidad Nacional Autobnoma de México, Universidad San Carlos,
Guatemala, Universidad Privada de El Salvador, Universidad Privada en Buenos
Aires Argentina, Universidad de Sao Paulo, Brasil, Universidad de Colombia,
Universidad de Chile, y la Universidad Nacional Autbnoma de Honduras en el Valle
de Sula, especificamente la carrera de Medicina.

El Simposio que se realiza dos veces al afio, en diferentes paises a lo largo de
Latinoamérica, tiene el objetivo de revisar, discutir, proponer y unificar criterios en
torno a las modificaciones de la terminologia morfolégica existente utilizada en
Latinoamérica.

Este Simposio Ibero latinoamericano de terminologia Anatémica, Embriolégica e
Histologica, Constituye una estrategia eficaz para los paises latinoamericanos
unidos por lenguas con una raiz comun en el latin.

El reconocimiento de la terminologia morfoldgica internacional y su divulgacién en
esta region se debe al trabajo realizado por un grupo de expertos, representantes
de varios paises altamente capacitados en esta tematica.

Las actividades del SILAT comprenden:

1. Promocién: coordinar y promover los esfuerzos para la divulgacion y utilizacion
de la terminologia internacional en las universidades Ibero-latinoamericanas.

2. Docencia: adiestramiento y capacitacion de Docentes en esta materia (en
Universidades estatales y Privadas) a través de simposios, seminarios, jornadas,
cursos etc.

» Una funcién basica de SILAT es la formacion de profesores con el fin de
lograr un efecto multiplicador. Preparacion de cuadros técnicos capaces de
llevar a cabo en cada @mbito nacional tareas de adiestramiento en las areas

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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especificas (anatomia, embriologia e histologia) para las que han sido
capacitados.

3. Investigacion: estudios tanto a nivel regional como nacional, que sirvan de base
para la busqueda de un lenguaje cientifico comun para toda la comunidad ibero
latinoamericana de las ciencias morfolégicas.

» Formulacion de propuestas de terminologias regionales y nacionales,
puestas a consideracion y discusion en el comité de expertos de SILAT, para
Su conservacion historica.

4. Publicaciones: llevar a cabo una labor de documentacién en el campo cientifico
y educativo; y realizar una serie de publicaciones:

a) informales de simposio, seminarios, jornadas, conferencias, mesas redondas.

b) folletos, boletines, cuadernillos y libros sobre terminologia atbmica, histolégica y
embrioldgica.

5. Asesoria técnica: proyectos de asistencia y cooperacion técnica en la materia de
las universidades ibero latinoamericanas y organismos que lo soliciten.

El SILAT XlI representa una oportunidad para promover una amplia discusién de la
terminologia anatomica, macroscépica y microscopica, y embriolégica en
colaboraciéon con un grupo de expertos profesionales de la salud y ciencias
biomédicas de los diferentes paises de América Latina y de la Peninsula Ibérica. Se
espera, que al terminar la discusion y tener criterios unificados respecto la
terminologia, la publicacién de la misma para unificacion de la misma.

Objetivos de la actividad

1. Unificar los términos en espafiol y portugués con la terminologia médica que
hasta el momento han sido tradicionalmente en latin e inglés.

2. Concertar los aportes que América Latina ha hecho progresos de estudio y
divulgacion de la terminologia morfologica internacional a través de los
Simposios Iberoamericanos.

3. Estimular y fomentar el conocimiento de la terminologia morfolégica
internacional a través de Simposios, seminarios, cursos, jornadas, mesas
redondas, conferencias, publicaciones, etc. En las universidades de los
paises de habla hispana y portugués.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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4. Estudiar y analizar las traducciones en espafiol y portugués de la
terminologia morfologica internacional.

5. Promover capacitaciones y brindar asesoramiento sobre terminologia
morfologica internacional a los docentes e investigadores universitarios ibero
latinoamericanos.

6. Desarrollar y promover investigaciones en las universidades de los paises
ibero latinoamericano, orientadas al analisis de los problemas de la
terminologia anatomica, orientadas al analisis de los problemas de la
terminologia anatomica, histologica y/o embriolégica y sus posibles
soluciones.

7. Asesorar a los paises miembros en el estudio e implementacion de reformas
en los programas tendientes a modernizar la ensefianza universitaria en el
campo de la terminologia morfoldgica internacional para emplear sus
nombres correctos.

8. Sustentar como finalidad primordial, la integracion regional a la terminologia
Morfolégica internacional vigente.
DEPARTAMENTO: Ciencias Basicas de la Salud UNAH-VS.
FECHA DEL EVENTO: 24 al 28 de Julio 2015.

LUGAR DEL EVENTO: Universidad de Costa Rica, Costa Rica.




U N AH VS Tel: 2566-2148, 2566-2696

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE HOMDURAS
EN EL VALLE DE SULA

ESCUELA UNIVERSITARIA DE LAS CIENCIAS DE LA SALUD

/
NICARAGUA CRISTIANA,
SOCTALISTA SOLIDARIA!




U NAH VS Tel: 2566-2148, 2566-2696
-

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE HOMDURAS
EN EL VALLE DE SULA

ESCUELA UNIVERSITARIA DE LAS CIENCIAS DE LA SALUD

Nombre de la Actividad: Conversatorio de Bioética
Responsables de la Actividad: Grupo Gestor de la Maestria de Bioética
Dirigido a: Docentes y estudiantes del area de las Ciencias de la Salud.

Descripcion de la actividad: Conversatorio con representantes del sector de la
salud, docentes y estudiantes de la Escuela.

Objetivo de la actividad: Conversatorio sobre desafios que la Bioética le plantea a
la formacion de profesionales en salud y lineas prioritarias de investigacion en
Bioética.

Conferencistas: Dra. Carmen Amaro y Dr. Leonardo Sdnchez Santos (Cuba)

Departamento: Direccion UNAH-VS, Escuela Universitaria de las Ciencias de la
Salud.

Lugar: CIMEQH
Fecha: 06 de agosto 2015

Hora: 08:00 a.m. a 12:00 m. y de 01:00 p.m. a 04:00 p.m.

Nombre De La Actividad: Publicacién De Articulo En Revista Cientifica De La
Escuela Universitaria De Las Ciencias De La Salud.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Responsables De La Actividad: Dra. Rosa Elena Zuniga.
Beneficiados: Lectores De La Revista.

Descripcion De La Actividad: Publicacién De Revision Bibliogréafica.
Reproduccion Humana Asistida Y El Rol Que Desempefia El Embriologo.

Objetivo De La Actividad: Dar a Conocer el Tema.
Departamento: Ciencias Basicas de la Salud.
Lugar: Sala De Juicios Orales.

Fecha: 20 De Agosto 2015.

Hora: 11:00 A.M.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Presentacion revista cientifica de la EUCS-UNAH-
VS

“La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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RESPONSABLE: Tania Soledad Licona.
BENEFICIADOS: Docentes y Estudiantes.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Presentacion de la revista cientifica de la
escuela universitaria de ciencias de la salud. Volumen 1, afio 1, numero 2.

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD: Dar a conocer la publicacion oficial de la escuela
universitaria de las ciencias de la salud, la cual consta de articulos cientificos
originales, casos clinicos, articulos de revision biografica entre otros. Elaborados
por estudiantes con el respectivo acompafiamiento docente o exclusivamente
docente de las carreras que conforman la EUCS: enfermeria, odontologia, medicina.
Incentivar a toda la poblacion universitaria para que se sumerja en las publicaciones
cientificas y fortalecer la generacion de conocimiento haciendo que este trascienda
fronteras mediante revistas cientificas.

DEPARTAMENTO: Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud.
LUGAR: Auditorio Sala de juicios orales.
FECHA: Jueves 20 de agosto 2015.

HORA: 11:30 a.m.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Exposiciones por grupo en espacios pedagogicos.
RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: Dra. Silvia Selena Piura Paz.

BENEFICIADOS: Estudiantes de la asignatura de bioquimica medica de tercer afio
de medicina.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

» Exposicibn de complejos supramoleculares y enfermedades humanas,
deficiencia enzimética e intolerancia a la lactosa y otros azucares, diabetes
mellitus, insulinodependiente, gestacional y emocional.

Electrolitos y pro bidticos en terapia antibidtica.

Dislipidemias, formacién de ateromas y colocacion de stens.

Drospirenona y testosterona como hormonas exoégenas.

Alimentos transgénicos y su funcién bioquimica en el organismo.

Usos y funciones de las grasas insaturadas (acidos grasos w3, w6, w9).
Obesidad y su relacion con el bisfenol A (BPA).

Sindrome metabdlico y otras patologias relacionadas.

VVVYVYVVY

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Identificar la patologia involucra el diferente
metabolismo.

DEPARTAMENTO: Ciencias Basicas de la Salud EUCS/UNAH-VS.
LUGAR: Aula de clase 208, y 301 del edificio #2.

FECHA: 24 de agosto, 8 de septiembre, 17 de septiembre, 21 de septiembre, 7 de
octubre, 12 de octubre, 16 de noviembre, 17,18,19 de noviembre del 2015.

HORA: 8:00 am a 10:00 am, 10:00 am a 12:00 m.

COMPLEJOS SUPYRAH.I-EGULARE
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ESCUELA UNIVERSITARIA DE LAS CIENCIAS DE LA SALUD
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Proyecto Fiestas Patrias.

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: Dra. Silvia Selena Piura Paz, Itpsa Suyem
Rosales.

BENECIADOS: Carrera de Medicina.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Elaboracién de un mural de fiestas patrias en
las oficinas de la carrera de medicina.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Conmemorar las fiestas patrias con la elaboracion
de un mural ubicandolo en las oficinas de la carrera de medicina.

DEPARTAMENTO: Ciencias Basicas de la Salud EUCS/UNAH-VS.
LUGAR: Oficinas Administrativas de la Carrera de Medicina.

FECHA: 1 de septiembre, hasta el 30 de septiembre del 2015.
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Nombre De La Actividad: Sociodrama.

Responsables De La Actividad: Dra. Yolani Paredes y estudiantes.
Beneficiados: Estudiantes, Escuela Ciencias Basicas de la Salud.
Descripcion De La Actividad: Trastornos De La Personalidad.

Objetivo De La Actividad: Afianzar Con Facilidad La Identificacion De Trastornos
De Personalidad.

Departamento: Ciencias Basicas De La Salud.
Lugar: Salén De Clases.
Fecha: Realizada Durante dos Semanas del 7 Al 16 de Septiembre.

Hora: 13:00 a las 15:00

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Nombre De La Actividad: Guerra de barcos.
Responsables De La Actividad: Dra. Yolany Paredes, Estudiantes.
Beneficiados: Estudiantes de la Escuela Ciencias Basicas de la Salud.

Descripcion De La Actividad: Formacion de grupos con nombres de barcos,
realizan una competencia de conocimientos hasta haber un ganador.

Objetivo De La Actividad: Realizar repasos a través de dinAmicas que motiven el
estudio y participacion.

Departamento: Ciencias Basicas De La Salud.
Lugar: Salén De Clase.
Fecha: 14 De Octubre Del 2015.

Hora: 13:00 a 15:00

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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ESCUELA UNIVERSITARIA DE LAS CIENCIAS DE LA SALUD

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “‘UN FUTURO SALUDABLE ESTA EN TUS
MANOS”.

RESPONSABLES DE LA ACTIVIDAD: Dra. Martha Lorena Pinto Castillo.
Estudiantes Medicina de la clase de Embriologia Medica Seccién 0700 (Rosa
Flores, Diana Flores, Reenie Pineda, Alba Caballero, Emilson Borjas, Cinthia
Hernandez, Grecia Guerra, Sussette Sanchez, Christian Gémez, Kenry Cardona).

BENEFICIADOS: Escuela “Centro Basico “15 de Septiembre de 1821”- Estudiantes
de 5y 6 grado.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Conjunto de Charlas y dinamicas de grupo
sobre salud, nutricién, valores, prevencion de enfermedades como el dengue,
chikungunya, malaria y educacién sexual a los estudiantes de 5to y 6to grado.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:

1. Impartir charlas sobre educacion sexual, desarrollo del cuerpo humano
durante la pubertad.

2. Brindar educacién sanitaria basica sobre Higiene Personal, oral, escolar y
ambiental con el objeto de promover buenos habitos y establecer los riesgos
sanitarios por falta de higiene a los alumnos de 5to y 6to grado.

3. Brindar educacién sanitaria béasica respecto a la prevencion de
enfermedades transmisibles como el dengue, chinkungunya, como se
contagia, agentes que la transmite cada enfermedad, métodos de
prevencion.

4. Realizar una campafia de reforestacion y ornato en los predios de la escuela
“Centro Basico “15 de Septiembre de 1821”.

5. Impartir charla sobre la higiene dental con la participacion de estudiantes de
la carrera de Odontologia de la UNAH-VS a los alumnos de 5to y 6to grado.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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ESCUELA UNIVERSITARIA DE LAS CIENCIAS DE LA SALUD

DEPARTAMENTO: Ciencias Basicas de Salud.
LUGAR: Colonia Buenos Aires - San Pedro Sula.
FECHA: Septiembre 12 a Noviembre 13, 2015.

HORA: 07:30 -8:30 am, los dias viernes y los dias sdbados de las 08:00 a las 12:
00

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “AMIGOS DE LA SALUD”

RESPONSABLES DE LA ACTIVIDAD: Estudiantes Medicina de la clase de
Embriologia Medica Seccion 0900 (Suany Céarcamo, Bessy Vasquez, Camila
Medina, Karina Castellanos, Nicolle Mejia, Carol Pinto, Eduardo Lanza, Fabiola
Sabillén, Juan Donaire, Patricia Cardenas, Brenda lee Martinez, Marlon Tabora,
Xavier Jiménez).

BENEFICIADOS: Escuela Manuel Escoto Soto- Estudiantes de 4to, 5to y 6to.
grado

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Conjunto de Charlas tipo taller y aprender
haciendo, con utilizacion de cuentos, material didactico y dinamicas de grupo sobre
salud, nutricion, valores, prevencion de enfermedades como el dengue,
chinkungunya, malaria y educacion sexual a los estudiantes de 5to y 6to grado del
“Centro Basico “15 de Septiembre de 1821”.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:

1. Concientizar acerca de la importancia de los valores que rigen la vida y la
convivencia humana.

2. Desarrollar charlas sobre la importancia de la higiene personal.
3. Orientar a los alumnos sobre los beneficios del cuidado ambiental.

4. Instruir a los alumnos sobre una buena limpieza en el hogar para la
prevencion de enfermedades comunes.

5. Informar a los alumnos sobre los conceptos basicos de nutricion para una
vida saludable.

6. Instruir a los niflos y nifias sobre la educacion sexual, su anatomia y las
consecuencias de las relaciones sexuales a temprana edad.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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DEPARTAMENTO: Ciencias Bésicas de la Salud.

LUGAR: Colonia Primavera, calle principal, media cuadra debajo del punto de
buses frente a la quebrada.

FECHA: Septiembre 12 a Noviembre 12, del 2015.

HORA: 08:00 am -12:00 m. los dias sabados.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Jornada Cultural y Deportiva

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD Dra. Silvia Selena Piura Paz, Coordinadora,
Dra. Itpsa Suyem Rosales Sarres, Dr. Marco Tulio Dominguez

BENEFICIADOS: Estudiantes de Tercer Ao Carrera de Medicina

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Jornada de esparcimiento de los estudiantes
del tercer afio de la Carrera de Medicina a fin de interactuar.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Participar de forma activa en la jornada cientifica
cultural.

DEPARTAMENTO: Ciencias Basicas de la Salud.
LUGAR: Canchas de usos multiples y auditorio No. 2 del edificio No. 5
FECHA: 18 de septiembre 2015.

HORA: 8:00 a.m. a 1:00 p.m.

“La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Sociodrama.
RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: Dra. Yolani Paredes, Estudiantes.
BENEFICIADOS: Estudiantes de la Escuela Basicas De Ciencias De La Salud.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Realizacion de sociodrama sobre trastornos
de la personalidad.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Afianzar con facilidad la identificacion de
trastornos de personalidad.

DEPARTAMENTO: Ciencias Basicas De La Salud.
LUGAR: Salén de clase.
FECHA: Realizada durante dos semanas del 7 al 16 de Septiembre.

HORA: 13:00 a 15:00

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Prevalencia De Depresion Y Ansiedad En
Enfermedades Psicosomaticas.

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: Dra. Yolany Paredes, Estudiantes.
BENEFICIADOS: Estudiantes.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Aplicar escalas de depresion y ansiedad
hospitalaria en pacientes con enfermedades: cardiovasculares, dermatolégicas,
gastrointestinales, cancer, endocrinas.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Comprender la importancia de la salud mental en
todos los campos de la medicina.

DEPARTAMENTO: Ciencias Basicas De La Salud.
LUGAR: Hospital Mario Catarino Rivas.

FECHA: Mes de Septiembre del 2015.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Descripcion de la actividad: Presentacion de la Revista Acta Pediatrica
Hondurefia volumen 5, nimero 1, Y 2.

Objetivo de la actividad: Divulgar la existencia de la revista acta pediatrica
hondurefia, como 6rgano oficial de divulgacion de los trabajos cientificos elaborados
por los médicos residentes de post- grado de pediatria de la EUCS UNAH-VS, para
gue pueda ser leida por estudiantes y profesionales del area de la salud en pro de
nuestra nifez.

Departamento: Escuela Universitaria Ciencias de la Salud.

Responsables: Tania Soledad Licona Rivera (coordinadora general de
investigacion en post-grado de medicina.)

Consejo Editorial

Directora general: Dra. Lidia Maria Prado Lépez

Pediatra Investigador en Estudios Clinicos, Tecnologia en Investigacion
Sud directora: Dra. Tania Soledad Licona Rivera

Coordinador de Investigacion Cientifica de los Posgrado de Medicina de la
UNAH-VS.

Docente del departamento de Medicina Clinica Integral de la EUCS UNAH-VS
Pediatra de Turno en Hospital Santa Barbara Integrado

Director administrativo: Dr. Oscar Gerardo Banegas Gonzales

Docente del departamento de Medicina Clinica Integral EUCS UNAH-VS
Docente del Posgrado de Pediatria EUCS UNAH-VS

Pediatra de Guardia del Hospital Nacional Mario Catarino Rivas HNMCR
Tesorero: Dr. Wilmer Salvador Madrid Milla

Pediatra de Guardia Hospital Regional del Norte Instituto Hondurefio de Seguridad
Social (HRN-IHSS)

Secretaria: Dra. Kimberly Ruiz Morillo

Residente de tercer afio Posgrado de Pediatria de la EUCS UNAH-VS
Prosecretaria: Dra. Karen Sobeida Erazo Martinez

Coordinadora del Posgrado de Pediatria EUCS UNAH-VS

Docente del departamento de Medicina Clinica Integral EUCS UNAH-VS
Pediatra en el Centro de Atencion Integral HNMCR

Equipo editorial: Dr. Héctor Rubén Caballero Castro

Docente del Posgrado Pediatria en el HRN-IHSS de la EUCS UNAH-VS
Dermatologo Pediatra en el HRN-IHSS

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Dr. Julio Cesar Ortega Iglesias

Docente del Departamento de Medicina Clinica Integral EUCS UNAH-VS
Docente del Posgrado de Pediatria EUCS UNAH-VS
Neumoélogo Pediatra HNMCR

Dr. José Maria Paz

Pediatra HRN-IHSS

Dr. Jorge Villacorta

Jefe Sala Medicina Pediatrica del HNMCR

Pediatra de Guardia del HRN-IHSS

Dr. Luis Fernando Ponce Paredes

Pediatra de consulta externa HNMCR

Médicos Residentes de Pediatria UNAH-VS

Dr. Dennis Adiel Carcamo Juéarez

Dra. Mirna Elizabeth Diaz Romero

Dra. Paola Sophia Bonilla Medina

Dr. Wilmer Alejandro Madrid Mejia

Dra. Sully Maria Escobar Alberto

Directora

Lugar: Auditorio Hospital Mario Catarino Rivas.
Fecha: 14 de octubre del 2015.

Hora: 9:00 a.m.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Descripcién de la actividad: Participaciéon De La EUCS En El Tercer Congreso

De Investigacion Cientifica 2015 UNAH-VS.

Objetivo de la actividad: Enriquecer la investigacion cientifica en la UNAH-VS,
apoyando a los médicos residentes de primer y segundo afio de pediatria para
presentar sus protocolos de tesis en mesas de trabajo de dicho evento.

Departamento: EUCS UNAH-VS.

Responsables: Tania Soledad Licona.

Lugar: Sala contiguo de juicios orales y sala de innovacién tecnoldgica.

Fecha: Miércoles 21 de octubre del 2015.

Hora: 2:00 pm a 7:00 pm.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Proyecto de Vinculacion Hogar Perpetuo Socorro.
“Un Dia Para Los Ancianos”

RESPONSABLES DE LA ACTIVIDAD: Dra. Sandra Rapalo, alumnos de patologia
I, secciones: 13:00 y 15:00 pm

BENEFICIADOS: Todos las personas que se alojan en el asilo de ancianos
Perpetuo Socorro.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Celebrar a todos los ancianos del asilo un dia
en especial y dedicarles un poco de nuestro tiempo y compartir con ellos de lo
gue nosotros tenemos, realizar actividades para hacerlos reir, gozar sentirse bien

y olvidar los problemas que puedan tener, con el objetivo de hacerlos sentir
especiales porque en verdad lo son.

» Entre las actividades que se realizaron, cada una tenia un encargado o
coordinador para llevarla a cabo; las cuales son representadas a
continuacion:

e Donacién

e Sonido

e Salon de Belleza

e Juegos de Mesa

e Canto: guitarras

e Baile salsa

e Comiday bebidas

e Limpiezay aseo

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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» Las donaciones que se realizaron fueron:
e MASECA, pafales, leche en polvo y chocolate en polvo

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Donar provisiones necesarias para cada anciano
(se dond lo que el asilo tenia més necesidad en ese momento)

Recrear un tiempo especial para los ancianos.

Realizar diferentes actividades para compartir con cada miembro del asilo.
Disfrutar un buen momento en grupo.

DEPARTAMENTO: Medicina, Patologia 1, EUCS, UNAH-VS

LUGAR: Asilo de ancianos Perpetuo Socorro
Barrio Medina, San Pedro Sula Cortes.

FECHA: 15 de Octubre 2015.

HORA: 2:00 P.M. - 5:00 P. M.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Practica de laboratorio como glucosa en sangre,
orina, indice de masa corporal para el conocimiento del estudiante

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: Dra. Silvia Selena Piura Paz.

BENEFICIADOS: Comunidad de Gualjoco Estudiantes del Bloque A del Tercer afio
de la Carrera de Medicina.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Practica de laboratorio.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Determinar practicas de laboratorio como glucosa,
orina, indice de masa corporal.

DEPARTAMENTO: Ciencias Basicas de la Salud EUCS/UNAH-VS.
LUGAR: Comunidad de Gualjoco, Santa Barbara:
FECHA: 17 de octubre 2015.

HORA: 7:00 a.m. a 3:00 p. m.

Atencidn Primaria en Salud

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Nombre de la actividad: Capacitacion sobre determinantes del sindrome
metabdlico, en estudiantes de la UNAH-VS, participantes en el proyecto pro
celebracion de los setenta afios de fundacion de la UNAH-VS y aplicacion de
cuestionario.

Responsable de la actividad: Dr. Mark Arthur Gromm como colaborador.
Beneficiados: Todos los estudiantes de la UNAH-VS que patrticipen.

Descripcion de la actividad: Capacitacion sobre determinantes del sindrome
metabolico y aplicacion de cuestionario sobre los determinantes del sindrome
metabdlico a estudiantes asistentes de medicina, odontologia y enfermeria de
diferentes asignaturas en (los/las estudiantes de la licenciatura en enfermeria de la
asignatura de Morfologia Humana MH-111, seccion 13:00 horas. 2do semestre).

Objetivo de la actividad: Contribuir en la disminucion de la prevalencia del
sindrome metabdlico en los y las estudiantes de la UNAH-VS que participen en la
celebracion de los setenta afios de su fundacion. Permitir a los estudiantes de
Morfologia Humana participar en actividades orientadas a la salud.

Lugar: Auditorio edificio #5
Fecha: Sabado 17 de Octubre del 2015

Hora: 08:00 am a 11:00 am.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Nombre de la actividad: Socializacion Con Nifios Del Hogar Mis Pequefias
Rosas.

Responsable De La Actividad: Dr. Cristhian Meléndez Fugon, Estudiantes.
Objetivos: Interrelacionar estudiantes de medicina de sexto afio de la clase de
ortopedia con nifios de escasos recursos econdmicos, exponer sobre higiene y
salud.

Descripcion De La Actividad: Presentacion de cada estudiante y cada nifio con el
fin de lograr cercania en amistad, celebracién con regalos, dulces y pifiatas,
terminando con un almuerzo preparado por los estudiantes.

Beneficiarios: Nifios y Nifias del Hogar “Mis Pequefias Rosas”
Total: 54 nifios

Fecha: 17 de Octubre De 2015.
Lugar: Col. Villa Florencia, San Pedro Sula.

Hora: 9:00 Am A 1:00 Pm

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Nombre De La Actividad: Toma de Presion arterial, determinacién de talla y peso
para determinacion del IMC en estudiantes de la asignatura de Morfologia Humana,
seccién 13:00 horas, 2do semestre, posterior a habérseles aplicado cuestionario
sobre los determinantes del sindrome metabadlico.

Responsable De La Actividad: Dr. Mark Arthur Gromm como colaborador
Beneficiados: Todos los estudiantes de la UNAH-VS que patrticipen.

Descripciéon De La Actividad: Participacion de los estudiantes de la asignatura de
Morfologia humana, seccion 13:00, 2do semestre que realizaron la encuesta sobre
determinantes del sindrome metabdlico y toma de la presion arterial, talla y peso
por estudiantes de quinto afio de medicina para conocer el IMC.

Objetivo de la actividad: Conocer la presion arterial, talla y peso de los estudiantes
participantes para determinar el indice de Masa Corporal complementar el
cuestionario sobre los determinantes del sindrome metabdlico.

Lugar: Aula 304, edificio # 2.
Fecha: Martes 21 de octubre 2015.

Hora: 13:00 horas.
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Nombre de la actividad: “Empoderando al relevo generacional de la UNAH-VSy a
poblacion general, en habitos saludables para vencer las influencias culturales que
favorecen el desarrollo del Sindrome metabdlico” Feria de la salud 26 de octubre
2015.

Responsable de la actividad: Como colaborador intramuros Dr. Mark Arthur
Gromm

Beneficiados: Todos los alumnos de la UNAH-VS y participantes en la Feria de la
Salud 26 de Octubre 2015.

Descripcion de la actividad: Colaboracion de los alumnos y su docente de la
asignatura Morfologia Humana de la carrera de Enfermeria Seccién 13:00 — 15:00
horas en la carpa informativa y en los predios de la UNAH-VS

Objetivo: Procurar informacion sobre los determinantes del sindrome metabdlico a
los asistentes a la Feria de la Salud y permitir a los estudiantes involucrarse en las
actividades de salud.

Lugar: Plaza UNAH-VS.

Fecha: 26 de octubre del 2015, Feria de la salud.

Hora: 01:00 pm a 03:00 pm.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Nombre de la actividad: Informe De Actividades En Conmemoracion del 60
Aniversario UNAH-VS.

Responsable De La Actividad: Dr. Julio Roberto Bonilla Hernandez y Alumnos de
seccion de Farmacologia y Fisiopatologia de Enfermeria.

Beneficiados: Sala de Operaciones del IHSS en San Pedro Sula.

Descripcién de la actividad: Donacion de Jabon para uso quirdrgico en sala de
operaciones.

Objetivo de la Actividad: Vinculacion Universidad-Sociedad (Extra muro).
Departamento: Ciencias Basicas de La Salud.

Lugar: Sala de Operacion del IHSS.

Fecha: 26 de Octubre de 2015.

Hora: 9:00 -10:00 am.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Nombre De La Actividad: Informe de Actividades en Conmemoraciéon del 60
Aniversario UNAH-VS.

Responsable De La Actividad: Dr. Julio Roberto Bonilla Herndndez y alumnos de
seccion de anatomia macroscopica de medicina de 5-7 pm.

Beneficiados: Alumnos de Psicologia y de Enfermeria de la UNAH-VS.

Descripcidon De La Actividad: Exposicion tedrica y practica de sistema nervioso y
piezas anatémicas y cadaver para la ensefianza del cuerpo humano.

Objetivo De La Actividad: Conocimiento teorico y practico del sistema nervioso,
de piezas anatomicas y cadaver para el estudio y comprension en el laboratorio de
la necroteca de las diferentes partes del cuerpo humano.

Departamento: Ciencias Bésicas De La Salud.

Lugar: Area de Necroteca.

Fecha: 26 de Octubre Del 2015

Hora: 3:00 pm - 5:00 pm.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Proyecto Angel.

RESPONSABLES DE LA ACTIVIDAD: Dra. Lizeth Arita, Dra. Itpsa Suyem Rosales.
BENEFICIADOS:

Personal Administrativa

Personal de Cafeteria

Personal de Secretaria

Personal de Mantenimiento

Secretaria de Personal

Personal de Obras Menores

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: El proyecto Angel se enmarca en brindar
capacitacion al personal administrativo y de servicios mediante un taller teérico —
practico , ensenandoles a realizar la técnica de la Maniobra de Heimlich, planteando
una linea de paralelismo de accion sustentada por una actividad e intervencion de
educacién para la salud donde agentes y receptores de la misma se diluyen ante la
idea de una respuesta eficaz al encontrarse frente a una urgencia y emergencia de
asfixia por obstruccién de las via aérea por un cuerpo extrafio (OVACE), como
primeros intervinientes a cualquier hora y en cualquier lugar donde se requiera y
tener la capacidad de decisidon para actuar, con responsabilidad y criterio, no
tratando de sustituir los equipos asistenciales en su trabajo , si no ser conocedores
del papel que deben desempefar como primeros intervinientes. Provocando que
nuestra funcion como docentes de la Escuela Universitaria de ciencias de la Salud,
vaya mas alla de la prevencion, y que estos conocimientos no se queden a nivel
tedrico, si no que se puedan aplicar en una situacion real.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Ensenandoles a realizar la técnica de la Maniobra de
Heimlich, planteando una linea de paralelismo de accion , sustentada por una
actividad e intervencion de educacion para la salud donde agentes y receptores de
la misma se diluyen ante la idea de una respuesta eficaz al encontrarse frente a una
urgencia y emergencia de asfixia por obstruccion de las via aérea por un cuerpo
extrafio (OVACE), como primeros intervinientes a cualquier hora y en cualquier lugar

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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donde se requieray tener la capacidad de decision para actuar, con responsabilidad
y criterio.

DEPARTAMENTO: Ciencias Basicas
Lugar: Laboratorio De Enfermeria Primer Piso Del Edificio 3.

Fecha: 26 De Octubre 2015.

HORA: 08:00-13:00.

“La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Jornada de la Salud EUCS (Muestra de glucosa y
orina) en conmemoracion de los 60 afios de la UNAH-VS

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: Dra. Silvia Selena Piura Paz, Dra. Dolores
Bejarano.

BENEFICIADOS: Habitantes del Valle de Sula.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Proyeccion a la comunidad en atencion
primaria en salud.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Brindar servicio de atencién primaria en salud.
DEPARTAMENTO: Ciencias Bésicas de la Salud EUCS/UNAH-VS.

LUGAR: Parque Central, San Pedro Sula.

FECHA: 26 de octubre 2015.

HORA: 7:00 a.m. a 1:00 p.m.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Nombre De La Actividad: Analisis De Casos Clinicos.

Responsables De La Actividad: Dra. Yolani Paredes, Estudiantes.
Beneficiados: estudiantes.

Descripcion De La Actividad: Resolver Casos Clinicos En Grupos.
Objetivo De La Actividad: Aplicar El Conocimiento Teorico Aprendido.
Departamento: Ciencias Béasicas De La Salud.

Lugar: Salén De Clase.

Fecha: 2 De Noviembre 2015

Hora: 13:00 a 15:00

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Descripcion de la actividad: VII Congreso de Post-Grado de Gineco-Obstetricia y
Pediatria.

Objetivo de la actividad: Difundir ante la comunidad universitaria y area de la
salud, los resultados obtenidos en las investigaciones cientificas realizadas por los
meédicos residentes de ambos post-grados de la EUCS, para que puedan ser
utilizados por los presentes, y enriquecer el conocimiento cientifico generado en
nuestra alma mater.

Departamento: Escuela Universitaria Ciencias de la Salud.
Responsable: Tania Soledad Licona, comité organizador.
Alexandra Argueta: R3 Gineco-obstetricia.

Dra. Karen Erazo. Coordinadora post-grado de pediatria.
Dr. Dennis Carcamo jefe de residentes de pediatria.

Dr. Héctor Caballero. IHSS.

Dra. Blanca valladares. Residente Gineco-obstetricia.
Lugar: Hotel Latitud 15.

Fecha: Del 18 al 20 Noviembre del 2015.

Hora: 8:00 a.m. a 1:00 p.m.

VIIl CONGRESO POST GRADO DE
GINECO-OBSTETRICIA Y PEDIATRIA
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE HONDURAS

DEL VALLE DE SULA
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Nombre de la actividad: Primeras impresiones de un ambiente hospitalario y de la
consulta externa en el Hospital Dr. Leonardo Martinez, Departamento de Atencion
Integral de Adolescentes (DAIA)

Responsable de la actividad: Dr. Mark Arthur Gromm
Beneficiados: Alumnos Asistentes al Hospital Dr. Leonardo Martinez Valenzuela.

Descripcion de la Actividad: Conocer los diferentes procesos y actividades que
se llevan a cabo en él un hospital (HLMV), en especial los del Departamento de
Atencion Integral de Adolescentes, en la sala de puerperio normal de adolescentes,
consulta externa de adolescentes y otras areas. Promover el acercamiento hacia
los pacientes y brindarles una atencién con calidad y calidez.

Lugar: Hospital Dr. Leonardo Martinez Valenzuela, Departamento de
Adolescentes.

Fecha: 23 de Noviembre 2015

Hora: 08:00 — 11:00 horas

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Vinculacién Universidad Sociedad Aporte de leche
y cereal al Hogar El Buen Samaritano

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD:
Dra. Silvia Selena Piura Paz, Coordinadora, Dra. Itpsa Suyem Rosales Sarres, Dr.
Marco Tulio Dominguez

BENEFICIADOS:
Estudiantes por la experiencia y la Institucion Hogar El Buen Samaritano

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
El contacto de los estudiantes de Tercer Afio de Medicina Bloque A, con la realidad
de salud de El Buen Samaritano

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:
Sensibilizar al estudiante con la realidad de la salud en la poblacion del Hogar El
Buen Samaritano de la Col. Villa Florencia, San Pedro Sula.

DEPARTAMENTO:
Ciencias Béasicas de la Salud EUCS/UNAH-VS.

LUGAR: Hogar El Buen Samaritano.
FECHA: 06 de noviembre 2015.

HORA: 8:00 a.m. a 12:00 m.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Revision Bibliografica.

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: Dra. Silvia Selena Piura Paz Coordinadora,
Dra. Itpsa Suyem Rosales Sarres, Dr. Marco Tulio Dominguez.

BENEFICIADOS: Estudiantes del Bloque A del Tercer afio de la Carrera de
Medicina.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Evento cientifico-académico- cultural.
OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Capacitar el estudiante para el montaje de un
evento cientifico-académico-cultura, integrando diferentes comités (Comité de
Gestién, Comité de Edecanes, Comité de Redaccién, Comité de Aseo y Comité
Social).

DEPARTAMENTO: Ciencias Bésicas de la Salud EUCS/UNAH-VS.

LUGAR: Auditorio No. 2, Edificio No. 5, campus UNAH-VS.

FECHA: 13 de noviembre 2015.

HORA: 8:00 a.m. a 12:00 m.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Seminario Internacional Sobre Determinantes
sociales de la Salud, Accion Intersectorial y Equidad Social en Latinoamérica Curso
sobre Salud en todas las Politicas (STP): Experiencias latinoamericanas en
planificacion intersectorial

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: Direccion UNAH-VS y Vicerrectoria
Académica

PARTICIPACION: Dr. José Raul Arita Chavez, Director EUCS/UNAH-VS

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: EIl Programa Especial de Desarrollo
Sostenible y Equidad en Salud de la OPS/OMS.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: El objetivo de esta capacitacion es proporcionar la
altima evidencia regional sobre las inequidades en salud, los determinantes sociales
de la salud, asi como Salud en todas las Politicas, e identificar acciones
concretas para abordar las inequidades en salud en la region de las
Américas. Ademas, pretende fortalecer ain més la colaboracién con otros sectores,
enfatizando especificamente las sinergias entre la STP y los Objetivos de Desarrollo
Sostenible. Asicomo el aporte de lagestion académicade las
instituciones de educacién superior en este tema.

PARTICIPACION: Area Académica de Honduras Direccion Escuela Universitaria
de las Ciencias de la Salud EUCS/UNAH-VS

LUGAR: Brasil, Rio de Janeiro

FECHA: Los dias 16, 17, 18, 19 y 20 de noviembre 2015

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Noviembre, 16 al 18 de 2015, Rio de Janeiro

PROCESO DE FORMACION PARA SALUD EN TODAS LAS POLITICAS: ACCION INTERSECTORIAL Y EQUIDAD SOCIAL EN AMERICA LATINA

SEMINARIO INTERNACIONAL DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD, INTERSECTORIALIDAD Y EQUIDAD SOCIAL EN AMERICA LATINA

Ministerio de Salud BRASIL
OPAS/OMS Americas

Mesa Redonda: Produccion social de 1a salud y 1a vida:
experiencias territorializadas

PROGRAMACION
Lunes 16 de noviembre Martes 17 Migrcoles 18 de noviembre
09h00 — 0930 Inscripci 09h00 —12h30 09h00 —12h30
Apertura Mesa Redonda: Accidn intersectorial, salud y equidad

social: Contextualizando las agendas — DSS, HIAPy
oDs

OPAS-Brasil Panelistas: Panelistas:

Fiocruz Nila Heredia (ALAMES - Bolivia) Luiz Augusto Galvio (OPAS - WDC)

Ensp/Fiocruz Jaime Neira (Universidad de la Frontera - chile) Nelly salgado de Snyder (INSP - México)
Flacso/Chile Mario Hernandez (UNAL - Colombia) Orielle Solar (FLACSO - Chile)

INSP/México Ricardo Henriques (Instituto Unibanco - Brasil) Patricia Tavares Ribeiro (CEPI-D3S/ENSP - Brasil).

CEPEDOC Cidades Saudaveis
CEPLDSS/Ensp Modera: Isabel Senra (Ministério da Saude - Brasil)
Modera: Marco Akerman (CEPEDOC/USP - Brasil)
Conferencia inaugural:

Mia Couto Cierre del Seminario

12h30 - 13h30 Intervalo
13ha5 - 16ha5

12h30 - 13h30 Intervalo
13h45 - 16h45
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Eugenio Villar Montesinos (OMS - Ginebra) ! N . "
Ligia de Salazar (FUNDESALUD - Colombia) Valdir Roque Dallabrida (Universidade do Contestado - Brasil)
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Paulo Sabroza (ENSP/FIOCRUZ - Brasil) ELL
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Luis David Castiel (ENSP/FIOCRUZ - Brasil) Hermano Castro (ENSP/FIOCRUZ - Brasil)
Eveleine Geubbels (IHI - Tanzania)
Vagner do Nascimento (OTSS/FIOCRUZ - Brasil)

instutn Nacions
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Modera: Paulo Buss (CRIS/FIOCRUZ - Brasil) Modera: Valcler Rangel Fernandes (FIOCRUZ - Brasil)

PROCESO DE FORMACION PARA SALUD EN TODAS LAS POLITICAS: ACCION INTERSECTORIAL Y EQUIDAD SOCIAL EN AMERICA LATINA
TALLERES

Noviembre, 18 al 20 de 2015, Rio de Janeiro

DIA 18/11 - MIERCOLES
09h00 - 12h30

DIA 19/11 - JUEVES
09h00 —12h30

DIA 20/11 - VIERNES
09h00 - 12h30

Salud en Todas las Politicas: la planificacion intersectorial y la
gobernanza territorial.

Salud en Todas las Politicas: Perspectivas para una
agenda de cooperacidn regional.

CIERRE DE LA PARTE I - SEMINARIO Facilitadores: todos los facilitadores.
Facilitadores: Patricia Tavares Ribeiro, Rosana Magalhies e
Gustavo Matta.

13h45 — 16h45 13h45 — 16h45

Determinantes Sociales de la Salud y Salud en Todas las
Politicas.

Salud en Todas las Politicas: la evaluacion como funcion pablica

S, Organizagio - g« Organizacia
}) Part Americana KO3 Mot da saidle
7 da Saude -

Facilitadores: Orielle Solar e Ligia de Salazar e Américas

'y cambio de
Debate de los temas desarrollados en el seminario e st
identificacion de los probl: comunes que enfi PoE e
Funacin Osasicn Crir

los participantes del taller en su trabajo diario.

areoe
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& IMOMACED 10IrE Datemina e
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n FLACSO

Facilitadores: Gustavo Matta, Nelly Salgado e Kira
Fortune.
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Marco Conceptual y Planificacion de |la Feria de la Salud,
como actividad de la Celebracién de los 60 aflos de UNAH
Valle de Sula

En el marco de la celebracion de los 60 afios de la UNAH-VS la Escuela
Universitaria de las Ciencias de la Salud, bajo la instruccion de la Direccién de la
UNAH-VS tiene programado para el lunes 26 de los corrientes, el desarrollo dela
Feria de la Salud.

El objetivo primordial de nuestra Feria de la Salud es planificar y ejecutar acciones
que nos permitan enfocarnos en una campafa de promocion de la salud a través
de conferencias, talleres, atencion médica y laboratorial de forma gratuita a los
visitantes de la comunidad universitaria y fuera de la misma, mediante recursos
humanos y materiales con el propésito de reducir su vulnerabilidad. La participacion
comprometida del talento humano se convierte en la estrategia clave para brindar
un mejor servicio a la colectividad.

Se contd con diferentes espacios para desarrollar las actividades; Plaza Froilan
Turcios, Auditorios, Sala de Juicios Orales, Clinicas de Odontologia, SUDECAD,
Innovacion y Tecnologia y espacios pedagdgicos, Barrio Guamilito, Terminal de San
Pedro Sula y el Parque Central de San Pedro Sula.

Recibimos colaboracion de varios Stand y ONG, apoyando el evento: Pruebas de
rapidas de VIH (LIGA DE LACTANCIA MATERNA), conferencias (ONUSIDA), CAI
(Dr. Juan Ramoén Molina), FOROSIDA, Bolsa Samaritana y otras.

Se realizaron campafias ambulatorias Intramuro y Extramuro.

Actividades Intramuro;

1. Evaluacion de la Condicién Fisica

Lugar: Plaza Froilan Turcios

Encargado; Dr. Hernan Enamorado.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”



U N AH VS Tel: 2566-2148, 2566-2696
-

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE HONDURAS
EN EL VALLE DE SULA

ESCUELA UNIVERSITARIA DE LAS CIENCIAS DE LA SALUD

2. Taller “Proyecto Angel”

Lugar: Laboratorio de Heimlich (Area de Enfermeria)
Encargado: Dra. Itpsa Rosales y Dra. Lizeth Arita

3. Stand de Etica

Lugar: Plaza Froilan Turcios
Encargado: Dra. Aida Merlo

4. Atencion en Odontologia (Limpieza dental y aplicacion del fltor)

Lugar: Edificio de Odontologia
Encargado: Dra. Alejandra Perdomo y Dra. Fernandez

5. RCP Bésicos
Lugar: Aula 205, Edificio 2

Encargado: Dra. Lourdes Andrade y Dr. Joel Chavez

6. Sindrome Metabdlico

Lugar: Campus Universitario
Encargada: Dra. Mirna Thiebaud y Dra. Rosa E. Zuniga
Participantes: Dr. Gerardo Garcia, Dr. Fredy R. Chacon, y el Dr. Mark Groom.

7. Charlas, conferencias y talleres; (“Hablemos en serio, sin misterio”, “Salud
Sexual y reproductiva”)

Lugar: Auditorio 2 Edificio 5
Encargado: Dr. Héctor R. Bonilla

Realizar enlace con representante de Foro Nacional de SIDA y Liga de Lactancia
Materna (Licda. Viviana Paz 9811-6149), (Licda. Johany Garcia 9441-1423)

8. Prueba rapida de VIH
Lugar: Aula 203, Edificio 2

Encargado: FOROSIDA Y LIGA DE LACTANCIA MATERNA

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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9. Realizacién de Citologias cervicales

Lugar: Aula 103, Edificio 5
Encargada: Licda. Maria del Carmen Maldonado y Dr. Rudy Milla

10.Glucometrias, General de Orina y Factor RH

Lugar: Plaza Froilan Turcios
Encargada: Dra. Silvia S. Piura y Dra. Dolores Bejarano

11.Valoracién Optométrica

Lugar: Sala Innovacion Educativa

Encargado: Presidente Cesar Reyes (9886-9677); Club de Leones Universitario,
Valle de Sula y el Club de Leones Fraternidad.

12.Mural proyecto de vinculacion social “Experiencia académica de atencion
primaria en salud”, Comunidad Gualjoco, Santa Barbara

Lugar: Plaza Froilan Turcios
Encargados: Dr. Carlos A. Fuentes y Dr. Juan J. Guerra

14.- Stand para Desparasitacion general y entrega de material Promocional en
higiene femenina y ETS y distribucion de preservativos.

Lugar: Plaza Froilan Turcios
Encargada: Dra. Madrid y Licda. Sara Echeverria (area de salud SUDECAD)

15.- Evaluacion odontoldgica, extracciones y aplicacion de flor nifios (a) de 5 a 10
afnos.

Lugar: Area de salud SUDECAD
Encargada: Dra. Madrid y Dra. Ana Caraccioli y asistente dental Lilian Alvarado

16.- Stand para brindar educacién sobre técnicas de higiene bucal mas distribucion
de kits Odontoldgicos.

Lugar: Plaza Froilan Turcios

Encargada: Dra. Madrid y Dr. Allan Cardona (SUDECAD)

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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17.- Stand espacio libre de drogas en UNAH-VS (IHADFA)

Lugar: Plaza Froilan Turcios

Encargada: Dra. Madrid y Dra. Eva Espinal (SUDECAD)

18.- Cruz Roja Hondurefia para Recibir donacion de sangre.

Lugar: Plaza Froilan Turcios

Encargada: Dra. Madrid y Dra. Karla Hernandez

19.- Stand de casas farmaceéuticas

Lugar: Entrada al edificio 3

Encargada: Dra. Madrid, BIAL, TECNOQUIMICA Y HENIE (SUDECAD)

20.- Stand Cancer de mama: técnicas de autoevaluacion y material informativo
Lugar: Plaza Froilan Turcios

Encargada: Dra. Madrid y Dra. Dalila Romero (SUDECAD)

21.- Cauterizacion de verrugas y Lunares previa evaluacion

Lugar: Clinicas médicas del area de salud (SUDECAD)

Encargado: Dr. Carlos Vaquedano (SUDECAD)

22.- Fisioterapia, Reflexoterapia de manos, masaje de espalda, Citologia Vaginal
Lugar: Edificio 5 UNAH-VS, Aula 102 — 103

Encargado: Licdas. Rosa Digna Solis, Maria del Carmen Maldonado

Dra. Maria Elena Herrera
24.- Valoracion del estado nutricional
Lugar: Plaza Froilan Turcios
Encargado: Dra. Patricia Elvir, Dr. Marco Tulio Dominguez

25. Stand promocional de productos e higiene bucal

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”



U N AH VS Tel: 2566-2148, 2566-2696
-

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE HONDURAS
EN EL VALLE DE SULA

ESCUELA UNIVERSITARIA DE LAS CIENCIAS DE LA SALUD

Lugar: Plaza Froilan Turcios
Encargado: Dra. Alejandra Perdomo

26.0bra de Teatro

Lugar: Plaza Froilan Turcios
Encargado: Dra. Rita Diaz del Valle

27.Stand Enfermedades del Adulto Mayor

Lugar: Plaza Froilan Turcios
Encargado: Dr. Mark Groom y Dr. Fredy Chacon

28.Charlas sobre riesgos, maternos, recién nacidos a la sociedad en los partos
en adolescentes

Lugar: Auditorio 1, Edificio 5

Encargado: Dr. Héctor Bonilla y Estudiantes de Anatomia Macroscépica de las
13:00 y 15:00 horas

29. Stand Gestion Integral de Residuos Solidos

Lugar: Plaza Froilan Turcios

Encargado: Dr. Mark Groom y Dr. Fredy Chacon

30.Simposio de “Gestion Integral de los Residuos sdlidos, un reto ambiental
permanente”

Lugar: Auditorio; Sala de Juicios Orales, Edificio; 2
Encargado: Dr. Manuel E. Cervantes

TEMARIO EXPOSITORES

08: 00 a 08:15

Inscripcién e inauguracion

08:15 a 08:55

Desechos peligrosos y Marco normativo sanitario Dra. Wendoly Zavala
09:00 a 09:40

Caracterizacion de los Residuos solidos Ing. Felipe Paredes
09:45- 10:00

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Participacion artistica Estudiantes Salud Publica
10:05 a 10:45

Estrategias implementadas en el combate Dr. Juan José Leiva
contra Dengue y Chikungunya, por Ing. Alberto Marin
Alcaldia sampedrana y Region metropolitana

de salud.

10:50 a 11:10

Participacion artistica

11:15

Clausura

Comité de Coordinacion y Organizacion:
Dr. Manuel E. Bonilla C.

Jefe Depto de Salud Publica

UNAH-VS

Cel. 99826509

Estudiantes Salud Publica UNAH-VS:

Publica Il Secciéon 13:01

Coordinadora Seccion: Suiyen Maria Zelaya Ham

Coordinadores de grupos: Ophra Brooks, Sofia Turcios, Luis Alonzo Orozco y
Edith  Jiménez

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Actividades Extramuro;

1. Toma de presion arterial, peso, medicién de indice de masa corporal,
diagnésticos de sobre peso y obesidad, toma de glucometria.

Lugar: Parque Central
Encargado: Dr. Juan J. Guerra

2. Prueba rapida de VIH y captacion de donantes de sangre

Lugar: Parque Central
Encargado: Dr. Juan J. Guerra y Dr. Héctor Rodriguez (Cruz Roja)

3. Promocion de la Salud Oral

Lugar: Parque Central
Encargada: Dra. Alejandra Perdomo

4. Glucometrias, General de Orina y Factor RH

Lugar: Parque Central
Encargados: Dra. Silvia S. Piura y Dra. Dolores Bejarano

5. Control de Crecimiento y Desarrollo Pediatrico

Lugar; Parque Central
Encargados: Dra. Tania S. Licona, con asistencia del Dr. Marbyn Ledezma.

6. Sindrome Metabdlico

Lugar: Terminal de San Pedro Sula
Encargado: Dr. Miguel Umafa, Dra. Mirna Thiebaud, Dr. Gerardo Garcia

7. Murales y material promocional sobre prevencion de enfermedades de
transmision vectorial: Dengue, chinkungunya y malaria.

Lugar: Parque Central

Encargado: Dr. Juan J. Guerra y Dr. Carlos A. Fuentes

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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8. Murales y material promocional sobre prevencion de VIH/SIDA e ITS

Lugar: Parque Central
Encargado: Dr. Juan J. Guerra y Dr. Carlos A. Fuentes

9. Estimulacion prenatal Crecimiento y desarrollo del nifio. Estimulacion
Temprana

Lugar: Mercado Guamilito
Encargado: Licda. Mayra Vasquez

10. Nutricion, estilos de vida saludables, en el adulto, prevencién de
enfermedades inmuno prevenibles

Lugar: Mercado Guamilito

Encargado: Licda. Silvia Witty

11.P/A |, IMC, Peso , Talla, Reflexoterapia
Lugar: Mercado Guamilito

Encargado: Licda. Corina Rivera y Elba Amaya

12.Degustacién de platillos a base de frutas , jugos , leche de soya, educacion
sobre diabetes e hipertension arterial

Lugar: Mercado Guamilito
Encargado: Licdas. Leslie Ochoa, Claudia Perdomo

13.Salud ocupacion en acciones de auto cuidado comportamiento saludable,
Como se cuida el corazén, como se cuidan los rifiones.

Lugar: Mercado Guamilito
Encargado: Licda. Dilma Lobo

14.Auto examen de mama citologia vaginal

Lugar: Mercado Guamilito
Encargado: Licda. Ana Lizeth Lopez

15.Charlas sobre riesgos, maternos, recién nacidos a la sociedad en los partos
en adolescentes

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Lugar: Inst. Miguel Paz Barahona

Encargado: Dr. Héctor Bonilla y Estudiantes de Anatomia Macroscépica de las
13:00 y 15:00 horas

Responsable de la Actividad:

Dr. José Radul Arita Chavez, Director EUCS/UNAH-VS, Consejo Consultivo de la
EUCS

Coordinadores de la Feria de la Salud: Dr. Hernan A. Enamorado, y el Dr. Héctor
R. Bonilla, “Intramuros”, el Dr. Juan J. Guerra, y el Dr. Manuel E. Bonilla
"Extramuros”

Compromiso:

Se llené un formulario de Vinculacién Universidad Sociedad para registro del
proyecto.

Actividades preliminares a la Feria:

1. Campafa de Limpieza

Fecha: 22 y 23 de octubre 2015
Lugar: Campus Universitario
Encargado: Dr. Manuel E. Bonilla, Dra. Yessi Madrid

2. Mapeo de areas de riesgos en predios de la UNAH-VS

Fecha: 19 de Octubre
Lugar: Campus Universitario

Encargado: Departamento de Riesgo Sanitario de la Region Metropolitana de
Salud No. 20 y la Comision de Higiene y Seguridad, bajo la asesoria del Dr.
Manuel Bonilla, 6 Dra. Yessi Madrid.

3. Aplicacion de Cuestionario/investigacion "Sindrome Metabdlico®

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Fecha: 17 de octubre
Lugar: Campus Universitario

Encargado: Dra. Mirna Thiebaud, Dr. Gerardo Garcia, Dra. Claudia Diaz, Dr.
Fredy R. Chacon, Dr. Mark Groom, Dr. Edgardo Umafia y Dr. Manuel Bonilla.

INTRAMUROS

Captacion de Sangre

Talleres

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Evaluacion Condicion Fisica
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Practicando Zumba




U N AH VS Tel: 2566-2148, 2566-2696

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE HOMDURAS
EN EL VALLE DE SULA

ESCUELA UNIVERSITARIA DE LAS CIENCIAS DE LA SALUD
EXTRAMUROS

Gran Terminal Metropolitana de San Pedro Sula
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Parque Central de San Pedro Sula
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Otras actividades que se dieron en la conmemoracion de los 60 aniversarios
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Participacion de la EUCS, en la Primera Feria y Concurso de Emprendedurismo y
Empleabilidad Juvenil
“Si lo Puedes Sofiar lo Puedes Hacer”

Responsable: Municipalidad de San Pedro Sula, a través de la Gerencia de Apoyo
a la prestacion de Servicios Sociales.

La actividad consistia en promocionar nuestra Universidad a la poblacion juvenil que
actualmente esta egresando de las diferentes instituciones educativas de educacion
media en el pais. A la vez responder al objetivo principal, fomentar el
emprendedurismo y la empleabilidad en juvenil, con el propdsito que se conviertan
en una empresa concreta, generando innovacién y empleo.- Se compitié con mas
de expositores y la afluencia masiva de asistentes motivados por muchas
innovaciones y sorpresas preparados para el mismo.

Departamento: Escuela Universitaria de las Ciencias de la Salud, a través de sus
docentes y estudiantes.

Lugar: Auditorio “Los Laureles”, de Expocentro

Fecha: 21 de agosto 2015

Hora: 08:00 a.m. a 12:00 m.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Elaboracién de Guia de Autoevaluacion para las
Especialidades de la Salud para Acreditarse con la ACAP

RESPONSABLE: Agencia Centroamericana de Acreditacion de Postgrados —
ACAP. Dra. Moran

BENEFICIADOS: Especialidades de la Salud de las Universidades de
Centroameérica.

Evaluadores de la ACAP. Y Usuarios de los servicios especializados de la salud

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Se me nombrod responsable de realizar un
diagndstico de indicadores de calidad y construir la guia en base a ello.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Disponer en la ACAP de un instrumento de
evaluacion para las especialidades de la salud

DEPARTAMENTO: Salud Publica

FECHA: Enero a septiembre 2015

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Proyecto Gualjoco Mdltiples Visitas Aldea de
Gualjoco con Autoridades de Patronato para redaccién y Firma de Carta de
Entendimiento de Proyecto

RESPONSABLE: Dr. Juan José Guerra
BENEFICIADOS: Comunidad Gualjoco. Santa Barbara

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Implementacién de estrategia de atencion
primaria en salud. Socializacion del proyecto, experiencia académica en atencion
primaria en salud en la comunidad de Gualjoco.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Mejorar los estandares de salud de la poblacion de
Gualjoco Mejorar los estandares de salud de la poblacion de Gualjoco, mas
investigaciones cientificas.

DEPARTAMENTO: Salud Publica

LUGAR: Gualjoco, Santa Barbara.

FECHA: Proyecto con duracion 2015-2017

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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7 &
|.I ividad realizada por los Catedraticos de la UNAH VS pummo la visita dommll.nl.) ala familia Ripalo - Torres en la
cual pudieron constatar las obras realizadas por sus estudiantes en favor del mejoramiento de las Determinantes Sociales de Salud
de la familia. Asi como conversar con los diferentes miembros del hogar en el cual agradecieron a la UNAH VS y a la Clinica de APS
de Gualjoc' pof habex seleccionado a dicha familia,

F
N O M B R E D E L A Instantes en las que profesores de Salud Publica de la UNAH VS, junto con la administracién de la unidad de salud participan en

un intercambio de las experiencias vividas en la comunidad. Actividad realizada durante la supervision de las actividades de los

Panama para AcCresike Sy ensassmmssnmsmeemeasen ' c ditacion de
Postgrados.

RESPONSABLE: Agencia Centroamericana de Acreditacion de Postgrados (Dra.
Elba Moran)

BENEFICIADOS: Profesores y Estudiantes de las 2 maestrias evaluadas y
acreditadas y Poblaciéon de Panama y otros paises de Centroamérica

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Coordiné el Equipo de Evaluacion Externa de
las 2 maestrias y presenté informe al Consejo de Acreditacion

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Mejorar la Calidad de la Educacién Superior en
los Postgrados de Centroamérica

DEPARTAMENTO: Salud Publica

LUGAR: con sede en Ciudad Universitaria.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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FECHA: Marzo 2015

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Apoyo técnico a las investigaciones de las tesis de
postgrado  (Pediatria), Participacion  en la Defensa de  Tesis.

RESPONSABLE: Dra. Nelly Amador, Dra. Mirna Thiebaud, Dr. Gerardo Garcia, Dr.
Carlos Amilcar Fuentes. Dra. Luisamaria Pineda, Dra. lleana Paredes, Dr. Manuel
E. Bonilla C., Dr. Edgardo Umana, Dr. Juan José Guerra V., Dra. Nancy Avila

BENEFICIADOS: Estudiantes de posgrado de Pediatria HMCR, IHSS

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Asesoria de Tesis a Posgrados de Pediatria
de primero, segundo y tercer afno.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Asesoria metodologica para la elaboracion de
tesis de graduacioén

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Aula de Maestros (Medicina) y HMCR

Hora: Tiempo coordinado entre los vinculados en la actividad

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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FECHA: Marzo a noviembre 2015

Asesoria metodoldgica para la elaboracion de tesis de graduacion
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Catalogado Mejor Trabajo de Investigacion en el Congreso de Pediatria. Residente
Dra. Sofia Rodriguez Galardon compartido con el Dr. Oscar Zuniga Endocrin6logo
Pediatra (asesor Técnico) y Dra. Nelly Amador (Asesora Metodologica).

Apoyo del estudiante de Enfermeria Estanislao Avila, estudiante de Epidemiologia
II, a las actividades tanto clinicas como de campo del Centro de Salud Cornelio
Moncada en Puerto Cortés. En el afio 2015.

DE L . Participacion con ¢ o
de valldaC|on del proyecto de vinculacion e investigacion de San Manuel con los
estudiantes de Salud Publica Il 1er periodo 2015

RESPONSABLE: Dr. Gerardo Garcia, Dr. Carlos A. Fuentes, Dr., Juan José Guerra,
Dr. Javier Sanchez B.

BENEFICIADOS: Municipio de San Manuel, Cortes

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Inicio de actividad del proyecto “Buen Vivir” en
el municipio de San Manuel, Cortes.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Implementar proyecto de vinculacion e
investigaciéon de San Manuel con los estudiantes de Salud Publica Il 1er periodo
2015

DEPARTAMENTO: Salud Publica

LUGAR: San Manuel, Cortés

FECHA: Febrero 2015 (primer periodo 2015)

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Murales alusivos al Dia Mundial Contra la
Tuberculosis de los antibidticos

RESPONSABLE: Dra. Luisamaria Pineda
BENEFICIADOS: Estudiantes de la Escuela de Ciencias de la Salud

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Ellos desarrollaron promocioén, educacion
sobre la TB, Coinfeccion TB/VIH y la resistencia a los antibiéticos de uso comudn
para su manejo

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Socializacion de la Informacion, Prevencion y
promocién de la Salud

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: UNAH-VS
FECHA: 24 de marzo de 2015

HORA: 13:00 - 17:00

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Reformulacion del Proyecto investigacion San
Manuel Cortés

RESPONSABLE: Dra. Mirna Thiebaud Y colaboradores Dr. Gerardo Garcia, Dr.
Umana, Dra. Norma Espinal, Dra. Luisamaria Pineda.

BENEFICIADOS: La comunidad del Municipio de San Manuel Cortes y comunidad
universitaria

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Redisefo del enfoque metodoldgico para el
proyecto de investigacion, San Manuel Cortes

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Promover la investigacion y cumplimiento de ejes
prioritarios establecidos en Normas académicas

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: UNAH-VS

FECHA: 01 abril a 5 de octubre 2015

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Reuniones de trabajo para Reformulacién del Proyecto investigacion
San Manuel Cortés

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Participacion en el Taller sobre Gestion Integral del
Riesgo de Desastres y Adaptaciéon al Cambio Climatico.

RESPONSABLE: Consejo Centroamericano de Acreditacion con. (Dra. Elba
Moran)

BENEFICIADOS: Postgrados de las universidades de Centroamérica y Sociedad
Centroamericana

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Se particip6 como representante de la UNAH
en la Agencia Centroamericana de Acreditacion de Centroamericana de
Acreditaciéon de Postgrados

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Definir estandares e indicadores de calidad para
evaluar la Gestion Integral del Riesgo y ACC.

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Panama

FECHA: Abril 2015

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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5 de mayo el 2015
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Elaboracion del protocolo de investigacion para la
carrera de Cito tecnologo

RESPONSABLE: Dra. Mirna Thiebaud y colaboradores Dr. Gerardo Garcia, Dr.
Umafa, Dra Norma Espinal, Dra. Luisamaria Pineda

BENEFICIADOS: La comunidad del Municipio de San Manuel Cortes y comunidad
universitaria

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Diseno de la metodologia de investigacion
para identificar necesidades de la carrera de Cito tecnélogo

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Promover la investigacion y cumplimiento de ejes
prioritarios establecidos en Normas académicas

DEPARTAMENTO: Salud Publica

LUGAR: Vinculacion

FECHA: Abril a 5 de octubre 2015

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”



U N AH VS Tel: 2566-2148, 2566-2696
-

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE HOMDURAS
EN EL VALLE DE SULA

ESCUELA UNIVERSITARIA DE LAS CIENCIAS DE LA SALUD

Reunion de trabajo para Elaboracion del protocolo de investigacion para la carrera
de Cito tecndélogo

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Participacion en Reunion de la Red Académica del
Programa de Lideres en Salud Internacional de la OPS.

RESPONSABLE: Organizacion Panamericana de la Salud de WDC.
BENEFICIADOS: Participantes en el Programa de Lideres en Salud Internacional
y Sector de Salud Publica de los paises de las Américas (Dra. Elba Moran)

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Dirigir el disefio de los proyectos de
Mesoamérica y Region Andina

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Orientar los proyectos de los participantes en el
Programa de Lideres en Salud Internacional

DEPARTAMENTO: SALUD PUBLICA
LUGAR: Lima, Peru

FECHA: Mayo 2015

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Analisis de situacion de salud en el municipio de
Macuelizo, Santa Barbara.

RESPONSABLE: Dr. Miguel Edgardo Umafia, Dra. Mirna Thiebaud Garay, Dr.
Gerardo Garcia, Dr. Manuel Bonilla, Dra. Luisamaria Pineda

BENEFICIADOS: Comunidad Macuelizo, Santa Barbara

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Realizar con los estudiantes de la clase de
Salud Publica | Epidemiologia clinica y salud publica Il el andlisis de situacion de
salud en el municipio de Macuelizo, Santa Barbara.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Realizar en coordinacion con el equipo de salud de
Macuelizo en analisis de situacion de salud en el municipio de Macuelizo, Santa
Barbara

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Macuelizo, Santa Barbara
FECHA: 16 de mayo 2015

HORA: 8:00 a las 14:00

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Dra. Mirna Thiebaud y Dra. Luisamaria Pineda, con los estudiantes de salud
publica y epidemiologia clinica en el transporte hacia Macuelizo Santa Barbara.

Dra. Luisamaria Pineda, Dra. Mirna Thiebaud, Dr. Miguel Edgardo Umaia, Dr.
Gerardo Gracia y el equipo de salud de Macuelizo Cortes al finalizar el ASIS.

-
Estudiantes de salud publica y epidemiologia clinica recibiendo las Ultimas
instrucciones previo realizar el ASIS de Macuelizo Cortes.
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Equipo de trabajo de docentes y estudiantes de Salud publica y epidemiologia

realizando encuestas y recibiendo instrucciones en el ASIS realizado en Macuelizo,
Santa Barbara.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Participante en el Curso de Psicologia Positiva e
Inteligencia Emocional

RESPONSABLE: Coordinacién de Docencia de la UNAH-VS. (Dra. Elba Moran)

BENEFICIADOS: Los Profesores que recibieron la capacitacion y Los estudiantes
de los profesores que recibieron la capacitacion.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Recibimos el curso 3 profesores del
Departamento de Salud Publica.

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: DOCENCIA UNAH-VS

FECHA: Junio 2015

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Construccion del Manual de Organizacion y
Funcionamiento de la Subdireccién Académica de la UNAH-VS.

RESPONSABLE: Subdireccion Académica de la UNAH-VS. DRA. ELBA MORAN

BENEFICIADOS: Unidades Académicas dependientes de la SDA y Trabajadores
administrativos y académicos de la UNAH-VS

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Se participd6 como parte del Equipo Técnico
dela SDA, el que esté integrado por 4 personas.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Disponer de una normativa que facilite la
comprension dependencia y relacion de las unidades que pertenecen a la
Subdireccion Académica

DEPARTAMENTO: Salud Publica

LUGAR: Sub-Direccion Académica de la UNAH-VS

FECHA: Junio 2015

“La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Diagnoéstico de la Situacion de los Postgrados de
Universidades Publicas y Privadas de Honduras.

RESPONSABLE: Direccién de Educacién Superior de la UNAH. (Dra. Elba
Moran)

BENEFICIADOS: Estudiantes del nivel de postgrado y Universidades publicas y
privadas; asi como la sociedad en general.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Comisién integrada por 4 profesores de
diferentes Universidades

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: ldentificar la calidad de los postgrados de
Honduras y proponer acciones de mejora para los mismos.

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Direccion Educacion Superior UNAH
FECHA: Junio 2015 Finalizado

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Solicitud de espacios para la ejecucién de Internado
rural SP 214 en ES de Region de Salud de Sta. Barbara y Metropolitana de SPS.

RESPONSABLE: Dr. Manuel E. Bonilla, C. Colaborador, Dr. Miguel Edgardo
Umana.

BENEFICIADOS: Estudiantes de Internado rural SP 214 en ES de Regién de Salud
de Sta. Barbara y Metropolitana de SPS.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Reunién con las autoridades de Regién de
Salud de Sta. Barbara y Metropolitana de SPS.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Identificar los espacios para ejecucion de Internado
rural SP 214 en ES de Regién de Salud de Sta. Barbara y Metropolitana de SPS.

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Regién de Salud de Sta. Barbara y Metropolitana de SPS

FECHA: Julio 2015

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Reunién de equipo

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Solicitud de espacios para la practica supervisada
de alumnos de Servicio social formativo (SF 102) en Regién metropolitana de Salud
de SPS.

RESPONSABLE: Dr. Manuel E. Bonilla C.
BENEFICIADOS: alumnos de Servicio social formativo (SF 102)

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Reunion con las autoridades de Regién
metropolitana de Salud de SPS para la identificacién de los de espacios para la
practica supervisada de alumnos de Servicio social formativo (SF 102).

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Identificar los espacios para la practica supervisada
de alumnos de Servicio social formativo (SF 102).

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Regién metropolitana de Salud de SPS

FECHA: Julio 2015
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Vinculacion con el centro basico de educacion
Miguel Paz Barahona a través del “Proyecto para desarrollo de las habilidades de
gestion administrativa y gestion de recursos humanos” y el “proyecto de
investigacion del nuevo modelo de atencién de la secretaria de salud” con los
estudiantes de salud publica Ill en coordinacion con el equipo de adolescentes del
hospital Leonardo Martinez y el equipo de salud del departamento de Cortes.

RESPONSABLE: Dra. Mirna Thiebaud, Dr. Edgardo Umafa, Dr. Gerardo Garcia

BENEFICIADOS: Estudiantes del centro basico de educacién Miguel Paz
Barahona.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Coordinacion de actividades de promocion de
la salud, gerencia de servicios de salud y recursos humanos con las autoridades del
centro basico de educacion Miguel Paz Barahona y los equipos de salud del hospital
Leonardo Martinez y la region de salud de Cortes. Para el desarrollo de
competencias gerenciales en los estudiantes de salud publica Ill.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Coordinar actividades de promocion de la salud y
gerencia de servicios con la autoridades del centro basico de educacion Miguel Paz
Barahona, el equipo de salud del hospital Leonardo Martinez y la region de salud
del departamento de Cortes.

DEPARTAMENTO: Salud Pudblica

LUGAR: Centro Basico de Educacién Miguel Paz Barahona, Hospital Leonardo
Martinez y Region de Salud de Cortes

FECHA: Julio a diciembre del 2015

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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HORA: 08:00 a.m. a 04:00 p.m.

Estudiantes de salud publica lll en la reunion de evaluacion de la rotacion por las
areas administrativas del hospital Leonardo Martinez, una innovacién Unica en la
historia de las clases de salud publica de la formacion de médicos generales en
Honduras.

Entrega de reconocimientos al equipo del hospital Leonardo Martinez como un
reconocimiento de los estudiantes por los conocimientos proporcionados por el
equipo.

Universidad Nacional Auténoma de ) \ : . : www.unah.edu.hn
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Reunidén de los estudiantes de salud publica Ill con la Dra. Lourdes Estrada para la
rotacion por todas las areas administrativas de la region de Cortes, otra innovacion
Unica en la historia de las clases de salud publica de la formacion de médicos
generales en Honduras.

Reunién de evaluacion de la rotacién de los estudiantes de salud publica Il por las
areas administrativas de la region de salud de Cortes.
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Estudiantes de salud publica Ill, expresando ante las autoridades de la region de
Cortes Dra. Farida Menéndez y Lic. Lourdes Herrera en presencia de la Dra. Mirna
Thiebaud y el Dr. Gerardo Garcia.

“La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Realizacion del Guion Metodoldgico (Fisiopatologia
del Adulto, Farmacologia del Nifio y Farmacologia del Adulto)

RESPONSABLE: Dra. Luisamaria Pineda
BENEFICIADOS: Carrera de Enfermeria

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: La carrera de enfermeria esta desarrollando
actividades en la revision curricular para desarrollar un nuevo Pensum, por lo que
se les apoy0 en la realizacion del Guibn Metodologico de 3
asignaturas: Fisiopatologia del Adulto, Farmacologia del Nifio y Farmacologia del
Adulto.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Desarrollar el Guion Metodolégico de las 3
asignaturas de la Carrera de Enfermeria para su nuevo disefio curricular.

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: UNAH - VS
FECHA: Desde agosto (Il semestre del 2015)

HORA: Durante diferentes horas que tuviéramos oportunidad para reunirnos a
trabajar.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Implementacién de Mesas de Trabajo para la
discusién y analisis de los Programas analiticos de las asignaturas de Salud Publica
y para la estructuracion y validacién de los Proyectos de investigacion y vinculacion
en alianza con la Unidad de Vinculacion de la UNAH-VS.

RESPONSABLE: Dr. Manuel E. Bonilla C. Gerardo Garcia, Dr. Juan José Guerra,
Dr. Edgardo Umainia, Dr. Carlos Amilcar Fuentes, Dra. Luisamaria Pineda, Dra. Elba
R. Moran, Dra. Mirna Thiebaud y Dra. lleana Paredes, Dra. Nancy Avila

BENEFICIADOS: Docentes, estudiantes y poblacion demandante

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Actualizacion y unificacién de los Programas
de las asignaturas impartidas por el Depto. de Salud Publica en la EUCS (Escuela
Universitaria de Ciencias de la Salud).

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Unificacion de los programas académicos de las
asignaturas de salud publica

DEPARTAMENTO: Salud Publica

LUGAR: Vinculaciéon UNAH-VS

FECHA: Agosto, Septiembre y octubre 2015
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Implementacion de Mesas de Trabajo para la discusion y analisis de los Programas
analiticos de las asignaturas de Salud Publica.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Proyecto del plan de egreso hospitalario

RESPONSABLE: Dra. Mirna Thiebaud y Dr. Gerardo Garcia.
BENEFICIADOS: Estudiantes de Epidemiologia clinica y Pacientes

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Elaboracién del proyecto del plan de egreso
hospitalario a través de investigaciones de campo por medio de la visita domiciliaria
de los pacientes. Por los estudiantes de epidemiologia clinica quienes fueron
quienes elaboraron el plan de egreso.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Que los estudiantes conozcan que es un plan de
egreso y los pacientes cumplan las indicaciones que se les da en el plan de egreso.

DEPARTAMENTO: Salud Publica

LUGAR: UNAH-VS y pacientes del Hospital Leonardo Martinez que viven en el area
de San Pedro Sula

FECHA: Desde agosto 2015 a la fecha

HORA: 8:00 a las 17:00 horas
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Estudiantes de epidemiologia clinica poniendo en practica el plan de egreso
hospitalario con pacientes de puerperio del Hospital Leonardo Martinez.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Desarrollo de manual de asesoramiento de calidad
en Departamento de Salud Publica de UNAH-VS aplicable a EUCS.

RESPONSABLE: Dr. Juan José Guerra, Dra. Elba R. Moran y Dr. Carlos Amilcar
Fuentes

BENEFICIADOS: Docentes y Alumnos

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Elaboracion de un manual que permita el
adecuado manejo de la calidad en el Depto. de Salud Publica y la EUCS.
OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Seguimiento de un eje con uniformidad de criterio.
DEPARTAMENTO: Salud Publica

LUGAR: UNAH-VS

FECHA: AGOSTO 2015

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Rotacion por diferentes ES (Establecimientos de
Salud) como Las Palmas, Miguel Paz Barahona, Calpules, Armenta, Fesitranh por
los estudiantes de la clase de Servicio Social Formativo (SF 102).

RESPONSABLE: Dr. Gerardo A. Garcia.
BENEFICIADOS: Estudiantes, Comunidad

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Practica de campo a estudiantes en
actividades de promocion, educaciéon en salud e Investigacién en Salud Publica

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Que los estudiantes realicen actividades practicas
en los centros de salud y vinculacion con las comunidades donde quedan los
mismos.

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Las Palmas, Miguel Paz Barahona, Calpules, Armenta, Fesitranh.
FECHA: Principios de agosto 2015 hasta finalizar el periodo

HORA: lunes a jueves de 7:00 a 12:00 y de las 13:00 a las 16:00
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Practica de vacunacion por los estudiantes de SF 102 en Centro de Salud Miguel
Paz Barahona.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Adecuacion del Manual de EMET a la realidad actual
y proceso de Digitalizacion del mismo para entrega a los estudiantes

RESPONSABLE: Dr. Miguel Edgardo Umania. Colaboradores: Dr. Gerardo Garcia
y Dr. Manuel Bonilla

BENEFICIADOS: Alumnos de la Disciplina de EMET.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Adecuaciéon del Manual de EMET a la realidad
actual y traslado a formato digital,

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Mejorar los contenidos del Manual de EMET
adecuandolos a la realidad actual y digitalizacion del mismo, disminuyendo costos
a los estudiantes

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Campus UNAH-VS
FECHA: Septiembre y octubre del 2015

HORA: Varios momentos

Discusion de Contenidos
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Estudio sobre conocimientos que tienen los
adolescentes sobre salud sexual y reproductiva en el Hospital Mario Catarino Rivas
por los estudiantes de Epidemiologia Clinica de la quinta rotacién.

RESPONSABLE: Dra. Mirna Thiebaud y Dr. Gerardo Garcia

BENEFICIADOS: Estudiantes Epidemiologia Clinica de la quinta rotacion y los
adolescentes.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Reunién con los encargados del proyecto
Aventuras inesperadas del Hospital Mario Catarino Rivas

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Capacitar a los estudiantes de Epidemiologia
Clinica en el disefio investigacion-accion.

DEPARTAMENTO: Salud Publica

LUGAR: Hospital Mario Catarino Rivas

FECHA: 22 de Sept. 2015

Con los adolescentes del programa aventuras inesperadas y la capacitacion de los
estudiantes con la coordinadora del programa en el Hospital Mario Rivas.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Investigacion Bibliografica para la elaboracion del
Dosier de Epidemiologia clinica y el Dossier de Salud Publica Il

RESPONSABLE: Dra. Mirna Thiebaud, Dr. Gerardo Garcia, Dr. Edgardo Umafa

BENEFICIADOS: Estudiantes de Epidemiologia clinica y el Dossier de Salud
Publica lll.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Busqueda de informacién cientifica de los
temas, contenidos en el pensum académico de la clase de Epidemiologia clinica
para elaborar el Dossier de Salud Publica .

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Compilar informacion cientifica sobre los temas,
contenidos del pensum académico de la clase de Epidemiologia clinica y el Dossier
de Salud Publica Il

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Edificio No. 5 aula 208 y 210

FECHA: 22 sept. 2015 DOSSIER Epidemiologia y 16 de nov. DOSSIER SP Il
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Entrega de dossier de Epidemiologia clinica a los estudiantes de la Dra. Mirna
Thiebaud y Dr. Gerardo Garcia.

Dra. Mirna Thiebaud y Dr. Gerardo Garcia entregando el dossier de Salud Publica

[l a sus estudiantes en presencia del jefe del departamento de salud publica Dr.
Manuel Bonilla.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Gestién para trabajo conjunto con el (IHSS Jefatura
Médico de Empresa) en actividades de Ferias de Salud en Prevencion y Promocion
de Salud para afo 2016 y de Investigacion.

RESPONSABLE: Dra. Nancy Avila
BENEFICIADOS: Estudiantes y Comunidad (a mediano y largo plazo)

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

Analizar las caracteristicas y los alcances de la promocion de la salud en la
poblacién

Conocer las estrategias de la promocion de la salud

Analizar los determinantes principales en los estilos de vida saludable

Visitar ferias de salud en diferentes tipos de rubros de produccién (textil, alimentos,
piezas de carro, de la construccion, etc).

Ampliar el horizonte del trabajo médico de acuerdo al rubro de produccién (salud
ocupacional, higiene, etc).

Motivar a la investigacion en salud con una poblacién cerrada.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Analizar los conceptos basicos a la promocion de
la salud publica y sus principales estrategias de accion para su aplicacion a las
practicas de salud.

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: IHSS, SPS
FECHA: Septiembre, 23 del 2015.

HORA: 18:00 hrs.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Desarrollo del Curso Aprender UNAH

RESPONSABLE: Subdirecciéon Académica de la UNAH-VS. (Dra. Elba Moran)
BENEFICIADOS: 40 docentes nuevos de la UNAH-VS y Estudiantes de estos

profesores

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Coordinadora y facilitadora del curso
OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Capacitar docentes nuevos de la UNAH-VS
DEPARTAMENTO:

LUGAR: Sub-Direccion Académica de la UNAH-VS
FECHA: Septiembre 2015

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Participacion en Equipo de revision y analisis
Técnico de Carta de entendimiento entre la Direccion UNAH-VS y el despacho de
la Designada Presidencial en el marco del “Programa Corredor del Quetzal.

RESPONSABLE: Dr. Manuel E. Bonilla C, y colaboradores: Dr. Gerardo Garcia,
Dra. Mirna Thiebaud, Dr. Edgardo Umana, Dr. Juan José Guerra Valle y Dr. Carlos
Fuentes

BENEFICIADOS: Comunidad, Municipio de Omoa y sus alrededores y los
estudiantes de la EUCS/UNAH-VS

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Revision, analisis y aportes técnicos de la carta

de entendimiento entre la Direccion de la UNAH-VS y la Designada Presidencial Ing.
Lorena Herrera.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: garantizar la viabilidad politica y técnica y legal del
convenio.

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Oficina de Direccién UNAH-VS
FECHA: 7, 8 y 9 de octubre

HORA: 08:00 a 12:00 horas

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Vinculacién con el Hospital Mario Catarino Rivas
para realizar investigaciones de Epidemiologia clinica.

RESPONSABLE: Dra. Mirna Thiebaud, Dr. Gerardo Garcia y colaboradores: Dra.
Luisamaria Pineda

BENEFICIADOS: Estudiantes de Epidemiologia Clinica

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Reunién con la Dra. Luisamaria Pineda Medina
y Epidemiologia del HMCR para realizar investigaciones de Epidemiologia clinica y
de Salud publica .

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Realizar investigaciones de Epidemiologia clinica
y de Salud publica lll.

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Hospital Mario Catarino Rivas

FECHA: 16 de octubre de 2015
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Actividad de higienizacion de manos, donde ellos
ensefiaban a la poblacion estudiantil universitaria, los pasos para hacerlo con
alcohol gel y los momentos adecuados para hacerlo.

RESPONSABLE: Dra. Luisamaria Pineda
BENEFICIADOS: Comunidad universitaria

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Se realiz6 una exposicién por parte de los
estudiantes de la actividad de higienizacion de manos, donde ellos ensefiaban a la
poblacion estudiantil universitaria, los pasos para hacerlo con alcohol gel y los
momentos adecuados para hacerlo

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Dar a conocer la adecuada higienizacion de
manos en los servicios de salud.

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Edificio No. 5 segundo piso
FECHA: 21 — 23 de octubre del 2015

HORA: 15:00 a las 19:00 horas

Universidad Nacional Auténoma de Hc
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Murales alusivos a la Semana Control de
Infecciones: Uso adecuado de los antibiéticos

RESPONSABLE: Dra. Luisamaria Pineda
BENEFICIADOS: Estudiantes de la Escuela de Ciencias de la Salud

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Ellos desarrollaron promocién, educacion del
uso adecuado de los antibidticos y prevencion del desarrollo de la resistencia de los
microorganismos.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Prevencion y promocion de la Salud
DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Hospital Dr. Mario C. Rivas, 21/X/15 y en la UNAH-VS, el 26/X/15

FECHA: 21y 26 de octubre del 2015

HORA: 13:00 — 17:00 hrs.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Participacion en Mapeo areas de Riesgo sanitario
con funcionarios de Secretaria de Salud en predios UNAH-VS

RESPONSABLE: Dr. Manuel Bonilla C. y estudiantes
BENEFICIADOS: Comunidad universitaria

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: En el marco de celebracion aniversario
UNAH-VS, alumnos y docentes se involucraron en este proceso para proyecto de
limpieza y fumigacion.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Mapeo areas de riesgo sanitario de la UNAH-VS
DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: UNAH-VS

FECHA: 22 de octubre 2015

HORA: 8:00 a las 13:00 hrs.

“La Educacion
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Asesor metodologico de la presentacion de mesa de
trabajo de tesis del Dr. Mario Torres residente de pediatria en el 3er congreso
cientifico de la UNAH-VS

RESPONSABLE: Dr. Gerardo Garcia y Dr. Héctor Caballero
BENEFICIADOS: Dr. Mario Torres, Residente de pediatria

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: se le dio asesoria metodoldgica en la mesa de
trabajo presentada en el 3er congreso cientifico de la UNAH-VS

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Reforzar los conocimientos de metodologia de
investigacion por parte del Dr. Mario Torres y presentar su protocolo de
investigacion en el congreso Cientifico

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Sala de Innovaciéon educativa UNAH-VS
FECHA: 23 de octubre 2015

HORA: 2:30 pm

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Asesor metodoldgico de la presentacion de mesa de trabajo de tesis del Dr. Mario
Torres residente de pediatria en el 3er congreso cientifico de la UNAH-VS
y Dr. Gerardo Garcia y Dr. Héctor Caballero

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Proyecto de Limpieza como parte de la GIRS
(Gestion integral de residuos so6lidos) en el marco del 60 aniversario UNAH-VS)

RESPONSABLE: Dr. Manuel E. Bonilla C.
BENEFICIADOS: Comunidad universitaria
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Limpieza y poda de ramas de arboles en predio

de UNAH-VS en conjunto con instituciones interdepartamental y otras instituciones
externas (Alcaldia municipal y Secretaria de salud)

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Limpieza general de la UNAH-VS
DEPARTAMENTO: Salud Publica

LUGAR: UNAH-VS

FECHA: 23 de octubre 2015

HORA: 8:00 a las 13:00
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Campafna de Limpieza de la UNAH-VS

RESPONSABLE: Estudiantes de Epidemiologia Il de la carrera de Enfermeria y
Dra. Nelly Amador

BENEFICIADOS: Poblacion estudiantil, docentes y demas trabajadores de la
UNAH-VS

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Con estudiantes de Epidemiologia | y II, se
apoyo en la campanfia de limpieza de las aulas de los edificios 2 y 5 de la UNAH-
VS, recoleccion y descarte de basura.

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD: Cumplir objetivos de realizar limpieza y descarte
de desechos solidos en la UNAH-VS con el propdsito mantener un ambiente
saludable para las personas que estudian y laboran en la institucion

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: UNAH-VS

FECHA: 23 de Octubre de 2015
HORA: 7:30 a.m. a 4:00 p.m.

Apoyo de los estudiantes de Epidemiologia Il en la Campafa de Limpieza de la
UNAH-VS
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Murales alusivos a la Semana Control de Infecciones
en la comunidad e intrahospitalarias

RESPONSABLE: Dra. Luisamaria Pineda
BENEFICIADOS: Comunidad universitaria

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Actividad de higienizacién de manos, donde
ellos ensefiaban a la poblacién estudiantil universitaria, los pasos y los momentos
adecuados para hacerlo con alcohol gel para hacerlo

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Conocer la situacion de las enfermedades
infecciosas tanto a nivel comunitario e intrahospitalarias, para promocionar las
actividades de prevencion (bioseguridad) en los dos ambientes. Conocer los pasos
de la higienizacién de manos.

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Plaza Froilan Turcios, UNAH-VS
FECHA: 26 de octubre del 2015

HORA: 13:00 - 17:00 hrs
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Investigaciones bibliograficas para elaborar
material educativo sobre sindrome metabdlico (videos vy trifolios)

RESPONSABLE: Dra. Mirna Thiebaud y Dr. Gerardo Garcia
BENEFICIADOS: Estudiantes de la clase de Epidemiologia Clinica

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Realizar un video educativo sobre sindrome
metabdlico de diferentes bibliografias sobre el tema, hecho por los mismos
estudiantes para presentarlo el dia 26 de noviembre 2015 en conmemoracion de
los 60 afios de la UNAH-VS, y a la vez, realizar investigacion cuantitativa sobre
sindrome metabdlico de estudiantes de la UNAH-VS.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Realizar un video educativo sobre sindrome
metabdlico y la investigacion cuantitativa del mismo en los estudiantes de la
UNAH-VS.

DEPARTAMENTO: EUCS
LUGAR: Aulas de la UNAH-VS y la Plaza Froilan Turcios.

FECHA: 26 de octubre 2015

HORA: 13:00 a las 17:00 hrs.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Actividades realizadas en la plaza Froilan Turcios sobre la investigacion de
Sindrome metabdlico en estudiantes de la UNAH-VS y capacitacion a estudiantes
de 2do y 3er afio sobre Sindrome metabdlico.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Celebracion extramuros del 60 aniversario de la
UNAH-VS

RESPONSABLE: Dr. Juan José Guerra

BENEFICIADOS: Comunidad del Municipio de San Pedro Sula y estudiantes de
Medicina y Odontologia

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Promocioén, educacion en la salud

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Realizacion de pruebas rapidas de VIH, glucosa y
examen de orina y educacion oral

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Parque Central
FECHA: 26 de octubre 2015

HORA: 8:00 a.m. a 5:00 p.m.

IMAGENES

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Vinculacion intramuros con la poblacion universitaria
(estudiantes y empleados) para la promocion de la prevenciéon del Sindrome
metabalico.

RESPONSABLE: Dra. Mirna Thiebaud y colaboradores: Dr. Edgardo Umana, Dr.
Gerardo Garcia, Dr. Fredy Chacén, Dra. Claudia Diaz, Dr. Manuel E. Bonilla C.

BENEFICIADOS: Comunidad universitaria

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Trabajo en equipo por los docentes de la
EUCS/UNAH-VS para realizar las actividades pro celebracion de los 60 afos de la
UNAH-VS, a través, de la promocién de la prevencién del Sindrome metabdlico

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Investigar los determinantes de la salud, del
Sindrome metabdlico.

DEPARTAMENTO: EUCS
LUGAR: Plaza UNAH-VS y Gran Terminal metropolitana
FECHA: 26 de octubre 2015

HORA: 7:00 a 05:00 horas

Investigar los determinantes de la salud, del Sindrome Metabdlico Plaza UNAH-VS
y Gran Terminal metropolitana y auditorio 1 del edificio 5

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: SIMPOSIO sobre GIRS en el marco de celebracion
aniversario UNAH-VS

RESPONSABLE: Dr. Manuel E. Bonilla C.
BENEFICIADOS: Estudiantes y docentes.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Exposicion de temas alusivos al evento por
expertos de Secretaria de salud, Alcaldia municipal y Depto. de Quimica UNAH-
VS

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Dar a conocer a la comunidad universitaria sobre
la gestion de residuos sélidos.

DEPARTAMENTO: EUCS
LUGAR: Sala de Juicios Orales, edificio No. 2UNAH-VS
FECHA: 26 de octubre 2015

HORA: 8:00 a 12:00
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Investigaciones bibliograficas para elaborar material
educativo sobre sindrome metabdlico (videos y trifolios)

RESPONSABLE: Dra. Mirna Thiebaud y Dr. Gerardo Garcia
BENEFICIADOS: Estudiantes de la clase de Epidemiologia clinica

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Realizar un video educativo sobre sindrome
metabolico de diferentes bibliografias sobre el tema, hecho por los mismos
estudiantes para presentarlo el dia 26 de noviembre 2015 en conmemoracion de
los 60 afios de la UNAH-VS, y a la vez, realizar investigacion cuantitativa sobre
sindrome metabdlico de estudiantes de la UNAH-VS.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Realizar un video educativo sobre sindrome
metabdlico y la investigacion cuantitativa del mismo en los estudiantes de la UNAH-
VS.

DEPARTAMENTO: EUCS
LUGAR: Aulas de la UNAH-VS y la Plaza Froilan Turcios.
FECHA: 26 de octubre 2015

HORA: 13:00 a las 17:00 horas

Actividades realizadas en la Plaza Froilan Turcios sobre la investigacion de
Sindrome Metabalico en estudiantes de la UNAH-VS

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Murales relacionados a la Promocién, educacion y
prevencion del Cancer de Mama.

RESPONSABLE: Dra. Luisamaria Pineda
BENEFICIADOS: Comunidad universitaria

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Por ser octubre el mes orientado a la
Prevencion del Ca de Mama, se realizaron murales informativos sobre la historia,
epidemiologia, factores de riesgo y prevencion primaria y secundaria de dicha
patologia. Se repartieron trifolios informativos y se le ensefio a la poblacién como
hacerse peridodicamente su examen de mama.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Concientizar a la comunidad universitaria la
situacion del Cancer de mama a nivel mundial y del pais para que eviten los factores
de riesgo asociados con la patologia y que se hagan el examen rutinario para
descubrir a tiempo cualquier cambio en los tejidos respectivos.

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: UNAH - VS, Plaza Froilan Turcios
FECHA: 26 de octubre del 2015

HORA: 13:00 — 17:00 hrs.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Actividades de conmemoracion y Celebracién de los
60 amos de la UNAH-VS, Encuesta sobre Sindrome Metabdlico Extramuros,
Alumnos salud Publica Il

RESPONSABLE: Dr. Miguel Edgardo Umafia. Colaboradora: Dra. Alda Santos

BENEFICIADOS: Poblacién General que transita por la Central Metropolitana de
San Pedro Sula.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Realizacion de la encuesta sobre Sindrome
Metabdlico como parte de las actividades del 60 aniversario de la UNAH-VS

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Identificar los posible determinantes en salud que
la poblacién que transita por la Central Metropolitana de San Pedro Sula posee para
padecer de Sindrome Metabdlico

DEPARTAMENTO: EUCS

LUGAR: Gran Central Metropolitana de San Pedro Sula
FECHA: 26 de Octubre del 2015

HORA: 08:00 a.m. a 6:00 p.m.

Inicio de Actividades y Visita del Director de la UNAH-VS

3 -
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Macro - Proyecto de Vinculacion e Investigacion
“Estudio sobre condiciones de vida de las familias con acceso geografico y
social factible del municipio de San Manuel Cortés, Honduras Centro América “en
municipio de San Manuel Cortés (Compromiso institucional UNAH-VS y Alcaldia
municipal)

RESPONSABLE: Luisamaria Pineda, Dra. Mirna Thiebaud, Dr. Edgardo Umafia, Dr.
Gerardo Garcia y Dr. Manuel Bonilla C., Dra. Nelly Amador

BENEFICIADOS: Poblacién del municipio de San Manuel Cortes

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: “Estudio sobre condiciones de vida de las
familias con acceso  geografico y social factible del municipio de
San Manuel Cortés, Honduras Centro América “en municipio de San Manuel Cortés
(Compromiso institucional UNAH-VS y Alcaldia municipal)

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Realizar “Estudio sobre condiciones de vida de las
familias con acceso  geografico y social factible del municipio de
San Manuel Cortés, Honduras Centro América “en municipio de San Manuel Cortés
(Compromiso institucional UNAH-VS y Alcaldia municipal)

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Municipio de San Manuel, Cortes
FECHA: 7 de noviembre de 2015

HORA: 8:00 — 14:00 hrs

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Vinculacion con la Region de salud del
departamento de Cortés para el desarrollo de competencias en conduccién y
gerencia de los estudiantes de Salud Publica Il

RESPONSABLE: Dra. Mirna Thiebaud, Dr. Gerardo Garcia, Dr. Edgardo Umafia y
Dr. Manuel E. Bonilla C.

BENEFICIADOS: Estudiantes y el personal de Salud

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Coordinacion con las autoridades Region de
salud del departamento de Cortés y HLMV para el desarrollo de competencias en
conduccion y gerencia de los estudiantes de Salud Publica lll.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Coordinar con las autoridades Regién de salud del
departamento de Cortés y HLMV para el desarrollo de competencias en conduccion
y gerencia de los estudiantes de Salud Publica lll.

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: HLMV 'Y la sede de la Region del departamento de Cortes

FECHA: 11 de Noviembre 2015

Culminando el proyecto con las autoridades Region de salud del departamento de
Cortés para el desarrollo de competencias en conduccion y gerencia de los
estudiantes de Salud Publica .

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Vacunacion canina, abatizacién, captura de larvas
de mosquitos y aplicacion de vacuna de Influenza en el Balsamo municipio de
Puerto Cortés

RESPONSABLE: Estudiantes de enfermeria y Dra. Nelly Amador
BENEFICIADOS: Poblacién de comunidad del Balsamo en Puerto Cortés

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Con estudiantes de Epidemiologia | y I, se
apoyo en vacunacion canina, abatizacién y vacunacion de Influenza a la
comunidad de El Balsamo Puerto Cortés en alianza con Coordinacién Municipal
de Salud de Puerto Cortés.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Cumplir objetivos de la asignatura relacionados con
acciones de intervencion en zonas de riesgo por alto indice larvario

Aplicar vacuna canina como parte de prevencion de la rabia en poblacion canina
Proteger a la poblacion en riesgo por complicacion de gripe estacional.

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: El Balsamo, Puerto Cortés
FECHA: 14 de Noviembre de 2015

HORA: 7:30 a.m. a 4:00 p.m.

Vacunaciéon Canina
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Captura de larvas de mosquitos transmisores de Dengue y Malaria para su
posterior identificacion por la Técnico de Salud Ambiental de Puerto Cortés
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Vinculacién con el Hospital Leonardo Martinez para
realizar investigaciones de Epidemiologia clinica y de Salud publica 1.

RESPONSABLE: Dra. Mirna Thiebaud, Dr. Gerardo A. Garcia y Dr. Edgardo Umafia
y colaboradores: Dra. Karen Cubero y Dra. Yelba Cuadra, Dr. Mark Gromm

BENEFICIADOS: Estudiantes de Epidemiologia Clinica y de Salud publica .

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Reunion con las autoridades del HLMV para
realizar investigaciones de Epidemiologia clinica y de Salud publica 1.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Realizar investigaciones de Epidemiologia clinica
y de Salud publica lll.

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Hospital Leonardo Martinez
FECHA: 16 noviembre 2015

HORA: 8:00 a.m. — 10:00 a.m.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Culminando el proyecto con autoridades del Hospital Leonardo Martinez Valenzuela
para el desarrollo de competencias en conduccién y gerencia de los estudiantes de
Salud Publica lll.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Encuesta de condiciones de Vida de las Familias

con acceso geografico y social factible, en La Sabana, San Manuel, Cortés
RESPONSABLE: Dra. Luisamaria Pineda
BENEFICIADOS: Comunidad, Estudiantes.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Realizar la encuesta de las condiciones de vida
de las familias del Municipio de San Manuel, Cortes, que les servira también de base
a los estudiantes para realizar el ASIS

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Conocer las condiciones de vida de las familias
del Municipio de San Manuel, Cortes.

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Aldea La Sabana, San Manuel, Cortes
FECHA: 21 de noviembre 2015

HORA: 8:00 a las 14:00 hrs

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Capacitacion en Infecciones Asociadas a la Atencion
en Salud (IAAS) y en estudio de Prevalencia Puntual de las IAAS en el Hospital Dr.
Mario C. Rivas

RESPONSABLE: Dra. Luisamaria Pineda
BENEFICIADOS: Estudiantes de Epidemiologia Clinica

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Se coordiné con los docentes de la asignatura,
la Dra. Mirna Thiebaud y Dr. Gerardo Garcia, la parte practica de la asignatura y se
capacitaron a 49 estudiantes de sobre generalidades de las IAAS (19/XI) y luego en
generalidades de los estudios de Prevalencia Puntual y especificamente en el
estudio que ellos iban a realizar sobre las IAAS en el Hospital Dr. Mario C. Rivas
(24/X1)

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Capacitar a los estudiantes de la asignatura
Epidemiologia Clinica sobre las IAAS en general, Técnicas de Bioseguridad,
reforzar conocimientos sobre higienizacion de manos y en el desarrollo de un
estudio de Prevalencia Puntual sobre las IAAS en el Hospital Dr. Mario C. Rivas

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Hospital Dr. Mario C. Rivas
FECHA: 19 y 24 de noviembre del 2015

HORA: 10:00 — 13:00 hrs.




U N AH VS Tel: 2566-2148, 2566-2696

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE HOMDURAS
EN EL VALLE DE SULA

ESCUELA UNIVERSITARIA DE LAS CIENCIAS DE LA SALUD

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Equipo de coordinacion en actividades extramuros
en Feria de la Salud del 60 Aniversario UNAH-VS

RESPONSABLE: Dr. Manuel E. Bonilla C. Dra. Mirna Thiebaud, Dr. Gerardo
Garcia, Dr. Julio Bonilla, Héctor Bonilla, Dra. Claudia Hernandez, Dra. Claudia Diaz,
Dr. Fredy Chacén, Dr. Mark Arthur Gromm, Dr. Edgardo Umafa, Dr. Juan Guerra,
Dr. Carlos Fuentes

BENEFICIADOS: Poblacion del Valle de Sula que acude al parque central y a la
gran central metropolitana de transporte

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Elaboracion de los proyectos de las

actividades extramuros en Feria de la Salud del 60 Aniversario UNAH-VS, Plaza
Froilan Turcios y UNAH-VS

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Celebrar el 60 Aniversario UNAH-VS
DEPARTAMENTO: Salud Publica

LUGAR: Parque Central S.P.S.

FECHA: 26 de noviembre 2015

HORA: 8:00 a.m. a 5:00 p.m.

Proyectos de las actividades extramuros en Feria de la Salud del 60 Aniversario
UNAH-VS, Plaza Froilan Turcios y UNAH-VS

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: ENCUESTA DE HOGARES SAN MANUEL,
CORTES

RESPONSABLE: Dra lleana Paredes

BENEFICIADOS: POBLACION (ALCALDIA) DE SAN MANUEL CORTES,
ALUMNOS DE SP1 EUCS UNAH VS

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Realizacion de encuesta tipo ASIS, a los
pobladores de San MAnuel, Cortés, especificamente a los habitantes de Col.
Guadalupe, para conocer de forma directa las caracteristicas demograficas,
sociales y ambientales de dicha poblacién, asi como la identificacion de los
principales problemas y/o situaciones que inciden directamente en la salud de la
poblacion.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:

1- Colaborar con la Alcaldia Municipal de San MAnuel Cortés, como parte del
convenio entre dicha organizacién y la UNAH VS, dentro de las actividades
de Vinculacién Universidad Sociedad.

2- 2- Ejercicio préactico de recoleccion de informacién, como un paso esencial
en un Analisis de la Situacion de Salud (ASIS), actividad del plan de estudio
de la asignatura de Salud Publica 1.

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Col. Guadalupe, San Manuel, Cortés.
FECHA: Sabado 28 de Nov. 2015

HORA: de 8:00 a.m. a 12:00 p.m.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Socializacion del proyecto sobre experiencias
académicas en APS, comunidad de Gualjoco, Santa Béarbara con enlace a nivel
virtual y a nivel continental

RESPONSABLE: Dr. Juan José Guerra Valle, Dr. Carlos Amilcar Fuentes Romero,
Dr. José Raul Arita Chavez y Dra. Silvia Selena Piura Paz.

BENEFICIADOS: Patronato, pro-mejoramiento, Gualjoco, Comunidad de Gualjoco,
Santa Barbara y estudiantes.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Socializacion del proyecto sobre experiencias
académicas en Atencion Primaria en Salud, comunidad de Gualjoco, Santa Barbara,
mediante enlace a nivel virtual y a nivel continental.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Mejorar la calidad de vida y salud de la comunidad
de Gualjoco, Santa Barbara

DEPARTAMENTO: EUCS
LUGAR: Auditorio No. 1 “Anibal Delgado Fiallos” edificio No. 5 UNAH-VS
FECHA: Lunes 30 de noviembre 2015

HORA: 9:00 a.m. a 12:00 a.m.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Murales relacionados con el 1 de Diciembre, Dia
de la Lucha contra el VIH/Sida.

RESPONSABLE: Dra. Luisamaria Pineda

BENEFICIADOS: Comunidad, Estudiantes, personal docente y administrativo de
la UNAH - VS

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: En torno a la historia, epidemiologia, vias de
transmision, historia natural del VIH, desarrollando el periodo pre patogénico con su
prevencion primaria, haran actividades de promocion, educacién y prevencion del
VIH.

Desarrollo de murales con informacion relacionada con el impacto socioeconémico,
de salud, educacién que ha tenido el VIH/Sida en nuestra poblacién. Asi como las
implicaciones del estigma y discriminacion hacia las personas que viven con el VIH.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Conocer sobre la historia de la Epidemiologia
relacionada con la investigacién de los periodos de la enfermedad.

Concientizar a la comunidad universitaria del impacto que ha tenido el VIH en
nuestra poblacién asi como el efecto que causa en las personas afectadas el
estigma y discriminacién hacia su persona.

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Plaza Froilan Turcios

FECHA: 01 de diciembre del 2015

HORA: 13:00 —17:00 hrs. Y 15:00 a las 17:00 horas
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Jornada de Salud Publica: con temas de APS
(Atencion primaria en salud

RESPONSABLE: Dra. Luisamaria Pineda
BENEFICIADOS: Docentes, estudiantes

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Temas a desarrollar: Modelo Nacional de la
Salud, Desarrollo Organizacional, Gestion Descentralizada, Atencién primaria en
salud.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Conocer la definicion de atencién primaria en salud
y su desarrollo, el nuevo modelo nacional de salud, los cambios en el desarrollo
organizacional en salud publica que conlleva una gestién descentralizada en el
manejo de las instituciones de salud.

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: UNAH - VS
FECHA: 04 de diciembre del 2015

HORA: 14:00 — 18:00 hrs

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Celebracion del Dia Mundial del Diabético Mellitus
2

RESPONSABLE: Dr. Juan José Guerra

BENEFICIADOS: Asociacion de Diabéticos e Hipertensos de San Pedro Sula,
Estudiantes de Salud Publica Il y estudiantes de Servicio social formativo.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Participacion en la celebracion del Dia Mundial
del Diabético, el dia 5 de diciembre del 2015, en conjunto con la Asociacién de
Diabéticos e Hipertensos del Hospital Dr. Leonardo Martinez V. y la Sociedad de
Obesidad y Nutricién.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Promocion y prevencion de la diabetes, talleres
alimenticios, medicidén de niveles en sangre, uso de glucometros, examenes de
osteoporosis etc.

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: 105 Brigada
FECHA: 5 de diciembre 2015

HORA: 6:00 a.m. a 2:00 p.m.




L2
(LN

U N AH VS Tel: 2566-2148, 2566-2696

UNIVERSIDAD NACIONAL
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Asesoria de 4 Tesis de Postgrado
RESPONSABLE: Coordinadores de Maestrias. (Dra Elba Moran)

BENEFICIADOS: Profesores de la UNAH asesorados.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Asesoria tematica y metodolégica

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Contribuir con la formacién de docentes de la
UNAH

DEPARTAMENTO: Salud Publica

LUGAR: UNAH-VS ANO 2015

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Co-investigadora del estudio de Evaluacion del
Programa de Lideres en Salud Internacional (OPS).

RESPONSABLE: Organizacién Panamericana de la Salud. WDC. (Dra. Elba
Moran)

BENEFICIADOS: Participantes del Programa de Lideres en Salud Internacional y
Sector de Salud Publica de los paises de las américas

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Estudio realizado en la region de las américas
por 5 personas de diferentes paises.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Evaluar la pertinencia y calidad del Programa
para mejorarlo

DEPARTAMENTO: Salud Publica
FECHA: Afio 2015

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Mentora de 3 Proyectos de Investigacion del
Programa de Lideres en Salud Internacional de la OPS.

RESPONSABLE: OPS-Honduras (Dra. Elba Moran)

BENEFICIADOS: Profesionales de paises de Mesoamérica que participan en el
Programa de Lideres en Salud Internacional y Sector de Salud Publica de los
paises de Mesoamérica

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Asesoria para desarrollo de proyectos con
enfoque de Salud Internacional de México, Cuba y Costa Rica.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Desarrollar proyectos de investigacion que
contribuyan con la Salud Publica en paises de Mesoamérica

DEPARTAMENTO: Salud Publica

FECHA: Ao 2015

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Promocion de la Organizacion y Funcionamiento
del Sistema de Seguimiento de Graduados de la UNAH-VS.

RESPONSABLE: Unidad de Vinculacién Universidad Sociedad, UNAH-VS. (Dra.
Elba Moran)

BENEFICIADOS: Graduados de la UNAH-VS y Estudiantes,
Empleadores, Sociedad en General

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: El proyecto es dirigido por 3 profesoras de la
UNAH-VS

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Impulsar en la UNAH-VS el Sistema / programa
de seguimiento de Graduados

DEPARTAMENTO: Salud Publica

FECHA: En proceso y finaliza en 2017

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Transversalizacién de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible en las Carreas de la UNAH-VS

RESPONSABLE: Unidad de Vinculacién Universidad Sociedad, UNAH-VS. (Dra.
Elba Moran)

BENEFICIADOS: Estudiantes y Profesores de la UNAH-VS por los de
conocimientos de mayor pertinencia, y Poblacion de la Zona del Valle de Sula

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: El proyecto es dirigido por 6 profesores de
diferentes Departamentos de la UNAH-VS
OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Impulsar en las Carreras de la UNAH-VS la

incorporacion de los ODS como eje curricular.
DEPARTAMENTO: Salud Publica

FECHA: En proceso y termina en el 2017

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Desarrollo del Programa de Aseguramiento de la
Calidad para el Departamento de Salud Publica

RESPONSABLE: Departamento de Salud Publica de la UNAH-VS. (Dra. Elba
Moran)

BENEFICIADOS: Autoridades, Profesores y Estudiantes del Departamento de
Salud Publica y Poblacion del Valle de Sula que requiere los servicios de Salud
Publica

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Esta siendo trabajado por 3 profesores del
Departamento de Salud Publica

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Impulsar en el Departamento de Salud Publica el
Programa de Aseguramiento de la Calidad.

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Departamento de Salud Publica

FECHA: Estaen proceso 2015

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Curso de Metodologia de Investigacion para
Médicos en Servicio Social-MSS

RESPONSABLE: Departamento de Salud Publica de la UNAH-VS. (Dra Elba
Moran)

BENEFICIADOS: Médicos en Servicio Social egresados de la UNAH-VS y
Estudiantes de Medicina y Poblacién que asiste a instituciones de salud.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: El curso se impartié por 3 profesores del
Departamento de Salud Publica.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Brindar un refrescamiento en Metodologia de la
investigacion a los MSS

DEPARTAMENTO: Salud Publica
LUGAR: Salud Publica EUCS/UNAH-VS

FECHA: Noviembre 2015

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: CARTA DE ENTENDIMIENTO.

RESPONSABLES DE LA ACTIVIDAD: Direccién de la Universidad Nacional
Autonoma de Honduras en el Valle de Sula (UNAH-VS) DR. Francisco José Herrera
Alvarado. Y el despacho de la Designada Presidencial en el marco del Programa
Corredor del Quetzal, Ing. Lorena Herrera Estévez de Enamorado.

BENEFICIADOS DE LA ACTIVIDAD: Comunidades Del Municipio De Omoa,
Cortés. Escuela Universitaria de las Ciencias de la Salud (EUCS).

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: A través de la presente carta de entendimiento,
que suscribe de una parte la Direccion de la UNAH-VS, representada por su
Director; Doctor Francisco José Herrera Alvarado, con cédula de identidad No.
0801-1953-04220, con domicilio en la ciudad de San Pedro Sula y el Programa
Corredor del Quetzal, representado por la Designada Presidencial Ingeniera; Lorena
Herrera Estévez de Enamorado, con cédula de identidad No. 0505-1969-00609 con
domicilio en la ciudad de San Pedro Sula, Cortés, en los términos y condiciones
siguientes: CLAUSULA PRIMERA: ANTECEDENTES, La Universidad Nacional
Autonoma de Honduras en el Valle de Sula, ha mantenido presencia en las
diferentes comunidades de la Zona Metropolitana del Valle de Sula, cumpliendo con
uno de sus ejes esenciales como ser la Vinculacion con la Sociedad, a través de la
Escuela Universitaria de las Ciencias de la Salud (EUCS), realizando los Analisis de
Situacion de Salud (ASIS), atencion médico-odontoldgica, promocion de la salud,
educacién en salud para prevencion de la enfermedad e investigacion cientifica en
la comunidad, asi mismo, con brigadas Médico — Odontoldgicas — Pediatricas y
Gineco-Obstétricas (Postgrados). Al mismo tiempo la Designada Presidencial
Ingeniera Lorena Enriqueta Herrera Estévez de Enamorado propone mediante esta
Carta de Entendimiento que se conforme un Equipo Gestor de la Responsabilidad
Social Comunitaria (RSC), en la Comunidad de Omoa, Cortés, por medio de un
acuerdo entre el Programa Corredor del Quetzal, con el fin de promover el
fortalecimiento de una cultura del compromiso social comunitario y universitario, que
lleve a sus miembros a una vinculacion mas estrecha, pertinente y solidaria con los
sectores de acceso limitado de la sociedad hondurefia, en el marco de las
comunidades de aprendizaje mutuo para el desarrollo. Por otro lado, la Designada
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Presidencial Ingeniera Lorena Enriqueta Herrera Estévez de Enamorado en
representacion del Programa de Desarrollo Sostenible Corredor del Quetzal,
consciente del gran desafio de mejorar el nivel de la calidad de vida para la
poblacion de la Comunidad del Municipio de Omoa, Departamento de Cortés.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Dar apoyo directo a personas de escasos recursos
y a la comunidad afro descendiente, mediante el recurso que se tiene disponible
para llegar a lograrlo, una oportunidad Unica en la alianza con una institucion
académica como la UNAH-VS de alcanzar su proposito de llevar a sus
conciudadanos una ayuda directa en el tema de salud y otros que considere
pertinentes.

LUGAR: Oficina de Direccion de la UNAH-VS San Pedro Sula, Departamento de
Cortés.

FECHA: 03 del mes de Noviembre del 2015.

HORA: 10:00 a.m.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: INFORME PROCESOS DE ADMISION ANO 2015.

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD:

Autoridades y Participantes en el Proceso:

Director de la UNAH-Valle de Sula.

Dr. Francisco J. Herrera A.

Subdirector Académico UNAH-VS.

Mst.: Carlos A. Pineda Fernandez.

Responsables De Sede (DSA — Ciudad Universitaria).
Ing. Carlos M. Ordofiez.

Ing. Mariel Chavez.

Licda. Elvia Maria Ponce.

Coordinadora Regional Sistema de Admision UNAH-VS.
Dra. Ledezna Lizeth Arita.

Responsable del Personal de Apoyo UNAH-VS.

Dra. Silvia Selena Piura.

BENEFICIADOS: Cuerpo Docente, Comunidad Universitaria en General,

Estudiantes.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: La Coordinacién Regional de Sistema de
Admisién junto a su equipo colaborador ejecuté tres procesos de Admisién en
UNAH-VS durante el afio 2015.

Aplicando la primera prueba del afio el 8 de Marzo, inscribiéndose 4,587 aspirantes
, alcanzando el indice de la carrera que eligieron como primera opcién la cantidad
de 2789. (Admitidos para estudiar en UNAH-VS).

La segunda prueba del afio se aplicé el 21 de junio, inscribiéndose 4,266
aspirantes, habilitamos 3,168, de los cuales alcanzaron el indice de la carrera que
eligieron como primera opcion la cantidad de 1988. (Admitidos para estudiar en
UNAH-VS).

La tercera Prueba se aplico el dia 25 de octubre, inscribiéndose 3,377 aspirantes,
habilitamos 3,104, de los cuales alcanzaron el indice de la carrera que eligieron
como primera opcion la cantidad de 2006. (Admitidos para estudiar en UNAH-VS)

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Como resultado final para realizar la PAA se inscribieron durante el afio 2015,
10,859 aspirantes siendo admitidos para su primera opcion 6,783.

Los aspirantes ejecutaron cada una de las etapas que conlleva todo el proceso, a
quienes se les acredito para asistir a desarrollar la Prueba de Aptitud Académica (
PAA ), como requisito para poder ingresar a la Universidad Nacional Autbnoma de
Hondura(UNAH). Durante estas etapas todo el personal docente y administrativo se
capacita para recibir a este nUmero de aspirantes en cada uno de los procesos.

Utilizamos 4 edificios: edificio 1 y anexos, edificio 4 y 5 de los que habilitamos una
cantidad variable de aulas , sumando aula para tardios en cada proceso, aulas
emergentes y prestamos servicio a aspirantes con capacidades especiales , quienes
son evaluados por la especialista en Rehabilitacion la Dra. Maria Elena Herrera,
quien los atiende meses previos a la Prueba, donde se evallan en conjunto con una
especialista en Psicologia y de esta forma aplicar la adecuacién que cada uno
requiera.

Posteriormente se brinda tutorias por personal capacitado antes de la Prueba y el
dia la Prueba se les brinda atencion especial ubicandose en espacios de acuerdo a
su discapacidad y todo esto con el fin de lograr la equidad. Participan de cada uno
de los procesos (300) personal docente y administrativo, (125) personal de apoyo,
quienes son estudiantes de Psicologia, Pedagogia, Informatica y Medicina.- (30)
personal de mantenimiento, (10) personal de seguridad interna y (30) personal de
seguridad privada.

En la jornada vespertina aplicamos lo que es la Prueba de Conocimiento de las
Ciencias Naturales y de La Salud (PCCNS), que ademas de la PAA se solicita como
requisito para ingresar a 4 carreras como son Medicina, Odontologia, Microbiologia
y Quimica y Farmacia. Este afio 2015 evaluamos alrededor de 1520 aspirantes que
eligieron como primera opcion cada una de estas carreras mencionadas y de estos
seleccionamos los 100 mejores resultados distribuyendo 50 cupos para cada
periodo.

Utilizamos uUnicamente el edificio 5, con cierta cantidad de aulas, mas 1 para
tardios, participaron docente de medicina y odontologia, 25 estudiantes de apoyo
de la carrera de medicina.

Los portones el dia domingo se abrieron a los aspirantes a las 6 a.m. Y por la tarde
el ingreso de los aspirantes a la PCCNS fue a la 12:30 p.m.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: La Coordinacion del Sistema de Admision de la
UNAH-VS, tiene como objetivo identificar aquellos aspirantes que demuestren

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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mayores posibilidades de cursar con éxito estudios de educacion superior y
optimizar los recursos humanos y economicos de la Universidad.

La Prensa = INICIO - ACTUALIDAD - HONDURAS - SUCESOS - ESPECTACULOS - DEPORTES

TEMAS DESTACADOS  Alfredo Hawit  Escandalo Fifa Callejas Q o o @ @ o e @

Estudiantes se aglomeran en la Unah-vs
para la prueba de aptitud

250ct 2015/ 09:54 AM /
Los alumnos se sometieron a la prueba de aptitud para poder ingresar a la casa de estudios
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Actividades e involucramiento, desarrolladas en UNAH-VS

Responsables: Dr. Guillermo Pefia Cabus junto a las autoridades de la de la UNAH-
VS; Dr. Francisco J. Herrera A., Dra. Jessica P. Sanchez, Escuela Universitaria de
las Ciencias de la Salud; Dr. José Radul Arita Ch., Dr. Marvin Rodriguez Dr. José
Pastor Lainez Macis, Dr. José Palomo, Dr. Roberto O. Pineda Leiva, Dr. Marco A.
Molina.

Participacion activa en la reforma del pensum académico de la Facultad de
Medicina

A partir del 26 de marzo 2015, se logré conjuntar las siguientes sugerencias, que
son congruentes a los cambios ya en efecto en otras universidades con un
demostrado beneficio.

1. Reducir las asignaturas consideradas “generales” que ademas de
atrasar, no contribuyen a la formacion profesional necesaria y se debe
comenzar con asignaturas propias de la carrera que definitivamente son
fundamentales al pensum de entrenamiento, desarrollando el interés del
estudiante desde un inicio de la misma. Al mismo tiempo aumentar la
duracion y facilidades de las clases fundamentales, para asegurar el
aprendizaje inclusive con foros de revision y discusiéon. Justo antes de la
integracion requerida para el inicio de la etapa clinica.

2. Introducir al menos tres niveles de talleres de aprendizajes de

procedimientos y destrezas médicas practicas que son muy necesarias,

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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dentro y como parte de aumento de interés en las asignaturas basicas
fundamentales (2°, 3°y 4° afo).

3. Implementar el “Hospital simulado” en el entrenamiento preclinico, en
relacion con la anterior.

4. Introducir la modalidad docente de PBL (Problem Based Learning) que
data desde los afios sesentas (U. de McMaster, Canada “62) para mejorar el
aprendizaje analitico sostenido) en las asignaturas fundamentales. Mezclar
los aspectos bioldgicos, clinicos, sociales de salud humana y enfermedad.

5. Introduccién practica y amigable de la metodologia de investigacion en
Medicina, con el objetivo de familiarizar y entusiasmar al estudiante en esa
direccion con. Investigaciones sencillas y practicas que deben ser parte del
cambio de cada afio académico como requisito previo al Internado Rotatorio.
Con ello se cumplen varios objetivos académicos y facilitan el trabajo final de
la elaboracién de una tesis de grado.

6. Agregar la asignatura de comunicacién Médica profesional verbal y
escrita al menos en tres niveles de base porgue es una de las deficiencias
mas notorias en los grados superiores.

7. Agregar la asignatura de tecnologia médica de uso actual y
particularmente de informatica en el aprendizaje moderno.

8. Entrenamiento préactico en las diferentes areas de investigacion
médica con obligacién de concluir y aplicar a su curriculum personal, si

consigue la publicacién de su estudio.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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9. Establecer el requerimiento de examen obligatorio general PARA
TODOS LOS ASPIRANTES pertenecientes a cualquier universidad, para
el afio de Internado Rotatorio asi como también otro examen de habilidades
practicas como opcion a la distribucion regional con prioridades de plazas
tomando en cuenta las diferentes condiciones académicas de acuerdo al
rendimiento demostrado previamente para el afo de Servicio Social
Obligatorio y con el objeto de enfatizar en el alcance individual en la
busqueda de la excelencia facilitada y el de establecer diferencias acordes a
las condiciones académicas individuales como las laborales ya demostradas.
Regionalizar la distribucion de las plazas de SSO debe ser una condicion
prioritaria, para evitar la afectacion individual no justificada, mediante la
creacion de un reglamento realista justo y que se cumpla.

10. Sin lugar a duda debe tomarse en consideracién una mayor presencia
universitaria de proyeccion préactica comunitaria para la formacién ética
del profesional que deseamos formar. El desarrollar campus universitarios
nuevos en instituciones no tomados en cuenta hasta ahora, puede servir para
propiciar el aprendizaje efectivo en el entorno de un ambiente real de vida
habitual. La participacion en proyectos de servicio a la comunidad que
aumenten la reputacion de la UNAH debe ser objeto necesario de direccion.
Para esto se ha esforzado en crear los proyectos PUMAS (PROGRAMAS

UNIVERSITARIOS DE MODERNIZACION DE LA ACCION SOCIAL)

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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11. Crear la Educacion Médica Continuada a distancia en linea para
conseguir una connotacion académica adicional para el afio del Servicio
Social Obligatorio en el pensum académico (de apoyo clinico a distancia).
Esto adiciona para el pensum requerido internacionalmente y ademas
establece controles de actuar en beneficio de la sociedad que sirve.

12. Entrenamiento de nivelacion y preparacibn para la opcion a
postgrados de buen nivel reconocido en un mayor grado a lo que ya
existente.

13. Implementar cursos de nivelacion y preparacion para las pruebas de
admision a la UNAH vy particularmente para Medicina para conseguir las
mejores opciones posibles de ingreso a la Facultad de Medicina con un
resultado favorecido

14. Valorar el perfil de salida profesional actual con el seguimiento de la
trayectoria de egresados. asi se podra contar con parametros de evidencia
objetiva de la calidad de resultados.

Manejo del proyecto Tesis de Medicina Regionalizadas para UNAH-VS

El viernes 13 de noviembre del 2015, en la reunion sostenida con las autoridades
de la FCM se definio y luego con las autoridades de la UNAH, que personalmente
me encargara de estructurar la organizaciéon de los trabajos de tesis de los
egresados de nuestra facultad en UNAH-VS. Agradezco ciertamente la confianza

depositada para manejar la produccion de trabajos de tesis de nuestros egresados.

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Sin entrar en detalles, es una carga académica importante como también sera de

buen orgullo. El proceso ya se comenzd con las primeras tesis en trabajo.

El asesoramiento de tesis invariablemente representa un avance considerable en
nuestra oferta de servicios significativos a la comunidad. Ademas tiene un impacto

importante en la calidad docente del participante.
Misiones Quirargicas de Cirugia Reconstructiva PUMAS.

Se han realizado en tres ocasiones en los Hospitales de Area de La Esperanza y de
Puerto Cortés. La cuarta Misién se llevar4 a cabo en pocos dias, del 2 al 6 de
diciembre en el Hospital de Area de Puerto Cortés. Se han mantenido reuniones
con los alcaldes, directores de los hospitales, fuerzas vivas, consiguiendo una
extraordinaria colaboracion y reconocimiento de parte de las dos poblaciones
beneficiadas. Se ha logrado influenciar en la reduccién de la mora quirdrgica
existente y que Salud Publica no ha logrado controlar. Se ha logrado conseguir la
opinién de la necesidad de Cirugia Reconstructiva como servicio inobjetable en el
sector salud. Sin duda alguna, éste no se ha considerado porque cémodamente han
tomado una posicion de no importancia y de que venga apoyo externo para hacer

la labor que ciertamente nos corresponde hacerlo.
Investigacion
Después de varias reuniones y de la valoracion bioética se acordd una investigacion

conjunta con la empresa Cytograft de California. El estudio se basa en el uso clinico

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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del colageno de origen humano como aumento volumétrico tisular para diferentes
condiciones quirargicas clinicas. En el mes de marzo, en el centro GARM (Global
Alliance for Regenerative Medicine, de Roatan) se realizé la primera aplicaciéon del
material clinico y se mantiene el seguimiento de los pacientes. El estudio cuenta

con el aval de la UNAH-VS. y continGia en proceso de ejecucion de la investigacion

Al mismo tiempo se me ha dado la oportunidad de realizar investigaciones con el
uso de factores de crecimiento de origen plaguetario con RegenLab de Suiza, con
quienes intento establecer una mejor linea de investigacion, siempre relacionada

con la UNAH-VS

PUBLICACION

Linfangioma quistico axilar del adulto. Caracteristicas de presentacion y
abordaje quirargico. Navarro Mancia A, Romero Sagastume J., Pefia Cabus G.
Cirplast Iberolatinoam Vol 41 N 3; Septiembre 2015, Pags 315-320.

De una manera menos directa, colaboré al participar en un estudio del Hospital
Leonardo Martinez en una publicacion descriptivo analitico sobre la inclusion de
patologia frecuente en una unidad de cirugia ambulatoria. El crédito es del Dr.
Ramon Martinez S. (pendiente la referencia)

Proyectos P.U.M.A.S.

 Universidad Nacional Auts nedumn
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Participacion de la Dire 3 ) , Director EUCS,
Jefe Departamento de las Ciencias Basicas de la Salud, Jefe Departamento de

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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Salud Publica, Jefe de Departamento Médico Clinico Integral, Coordinador Carrera
de Medicina, Coordinador Especialidad Ginecologia y Obstetricia

Universid
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Movilidad Académica ERASMUS MUNDUS

La Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud (EUCS) ha recibido a 3 estudiantes
de Movilidad Académica de; Italia y Checoslovaquia

“La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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BECARIOS

Este afo tenemos tres becarios de los que tenemos registro:

1. Luca, becario del proyecto EURICA — Erasmus Mundus, estudiante de
ingenieria eléctrica industrial, se encuentra cursando una pasantia de 10
meses en la Universidad de Valladolid, Espafa. Se fue en septiembre 2014
y regresa en Julio 2015.

2. lveta, egresado de la carrera de Psicologia de UNAH VS, becado del Grupo
COIMBRA de Universidades de Brasil y el Organizacion de Estados
Americanos (OEA) su movilidad la realizara en marzo de 2015, cursara un
master completo.

Este afilo hemos recibido a un estudiante italiano de la Universidad de Padova,

becario de AMIDILA — ERASMUS MUNDUS:

1. Luca Giudice, pasante de la carrera de Medicina de 4to afo, ha llegado a
Julio 2014 y se retira en diciembre del mismo afio.

Las clases gue curso Luca en el ultimo periodo del aio, fueron las siquientes;

Universidad Nacional Auténoma de Honduras en el Valle de Sula | UNAH-VS
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Cédigo  Asignatura Docente :Jl-:::nduras) Duracién :icr:iae::o Lugar
Introduccion ala  Heidi Répalo Semestral 7a 9 . -
Cl-100 Clinica | 9982-5373 Lunes a Viernes Martes29 Hospital Cataring
Pasantia
Tecnlce.zs y Rosalina MlerwIesf . Laboratorio
procedimientos > Jueves a viernes 21 de Julio al 4 de :
MQ-411 di Rodriguez 2 300 Rawany Enfermeria 2do
& TR 9938-5215 pn SPEMAE piso Edif. 3, UNAH-
4ta rotacion de 5:00pm Miércoles VS
Sto afio 6 semanas
: 5 : 8 de s
Radiologia Mirna Martes y Jueves tiemb 131 Aula de Medicina
RD-301  Sta rotacion de Sto Alvarenga 2 de 5:00pm a Zepole:nb:e g Interna 3er piso,
afo 9929-8139 7:00pm EIENE Hospital Catarino
Arnold Pasantia Edificio 5,
Neurologia Tomphson Lunes Miércoles 10 Noviembre al Aula 212
NE-403 7ma rotacion del 9926-3742 3 y viernes 1:00pm 17 de Diciembre UNAH-VS
6to afio a 3:00pm

5 semanas

Luca Giudice aplic6é al consorcio de becas Erasmus Mundus AMIDILA. Los
programas Erasmus Mundus son consorcios de Universidades Europeas y
Latinoamericanas que operan como SOCiOS para ejecutar el programa, brindan
becas académicas con distintas ofertas y procesos de aplicacién. EI Consorcio
Universitario trabaja conjuntamente en la difusion, seleccion, y otorgamiento de las
becas, brindando un seguimiento a cada postulante.

El papel de la UNAH a través de la Vicerrectoria de Relaciones Internacionales y la
Vicerrectoria Académica participa en convocatorias para que la UNAH sea parte de
los Consorcios Internacionales.

Principales Actividades:

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”
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U N AH VS Tel: 2566-2148, 2566-2696

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE HOMDURAS
EN EL VALLE DE SULA

ESCUELA UNIVERSITARIA DE LAS CIENCIAS DE LA SALUD

Representacion de la UNAH ante los Consorcios Universitarios, promocion de
Becas, evaluacion de postulantes*, seguimiento de becarios, recepcion de becarios*
y rendicion de cuentas.

AMIDILA significa Movilidad Académica para el Desarrollo de la Inclusién en
América Latina. Es un programa de movilidad para los estudiantes, egresados y
personal académico de Centroamérica y de América Latina, y universidades
europeas en el marco de un desarrollo inclusivo.

www.unibo.it/amidila

‘La Educacion es la Primera Necesidad de la Republica”


http://www.unibo.it/amidila

